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Resumo

Fenomeno natural é o termo utilizado para designar qualquer manifestagdo espontdnea da
natureza, independente da a¢do do homem. Em sociedades vulneraveis, um fenomeno natural
pode se tornar um desastre, alterando realidades sociais e economicas. Tal situagdo
evidencia a debilidade na prevengdo e no atendimento as vitimas, principalmente em relagdo
ao acolhimento dos desabrigados. Este artigo descreve os primeiros resultados de uma
proposta de abrigo temporario para atendimento as demandas de habitagdo emergencial em
casos de situagoes limite. O trabalho surgiu de uma demanda real, proposta pela Cruz
Vermelha Brasileira — Santa Maria/RS, para uma atividade de ensino, transdisciplinar,
envolvendo noventa alunos do Curso de Arquitetura e Urbanismo da UFSM. Desta atividade,
resultaram seis modulos construidos sob os sistemas modular e monobloco. Os modulos
resultantes foram analisados pela equipe técnica da Cruz Vermelha e da Defesa Civil da
cidade, segundo critérios de eficiéncia e racionalidade. Detectadas potencialidades e
debilidades nos modulos, a atividade evoluiu para um projeto de Extensdo Universitaria que
prevé uma nova proposta de abrigo planejado sob o sistema modular e o aperfeicoamento de
uma das propostas sob o sistema monobloco. O projeto prevé a constru¢do de prototipos
para testes em ambos os sistemas. A nova proposta de abrigo sob o sistema modular
constitui-se de volume dividido em 7 partes e 22 pegas, solidarizadas entre si através de
encaixes. Integra o estudo a associagdo de modulos individuais para utiliza¢do em atividades
coletivas, demonstrando a flexibilidade de usos. Para tanto, a implanta¢do do projeto serd
feita em um campo de futebol genérico, demonstrando possivel implantagcdo e zoneamento. A
op¢do pelo material termoplastico vem ao encontro de suas propriedades fisicas, facil
higienizag¢do, impermeabilidade, resisténcia mecdnica e opgdo de cores. No entanto, ainda é
necessario investigar potencialidades deste material quanto ao conforto térmico. O projeto
encontra-se atualmente em detalhamento do anteprojeto arquitetonico.

Palavras-chave: Abrigo Temporario, Cruz Vermelha Brasileira, Sistema Modular.
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Abstract

Natural phenomenon is the term used to designate any spontaneous expression of nature,
independent of human action. In vulnerable societies, a natural phenomenon can become a
disaster, changing social and economic realities. This situation shows the weakness in the
prevention and care for victims, especially in relation to host the homeless. This article
describes the first results of a proposal for a temporary shelter to meet the demands of
emergency housing in cases of extreme situations. The work is from a real demand, proposed
by the Brazilian Red Cross - Santa Maria/RS, for an activity of teaching, transdisciplinary,
involving ninety students of Architecture and Urbanism of UFSM. This activity resulted in six
modules built systems modular and monoblock. The resulting modules were analyzed by the
technical staff of the Red Cross and Civil Defense of the city, according to criteria of
efficiency and rationality. Identified strengths and weaknesses in the modules, the activity
evolved into a University Extension project which provides a new proposal under the planned
under the modular system and the enhancement of the proposals under the monoblock system.
The project includes the construction of prototypes for testing in both systems. The proposed
shelter under the modular system consists of volume divided into 7 parts and 22 pieces, linked
each other via sockets. Integrates the study the association of individual modules for use in
collective activities, demonstrating the flexibility of uses. To this end, the project
implementation will be done in a generic football field, showing possible implantation and
zoning. The choice of thermoplastic material comes to meet their physical properties, easy
cleaning, waterproofing, mechanical strength and color option. However, it is still necessary
to investigate the potential of this material and thermal comfort. The project is currently in
the preliminary architectural detailing.

Keywords: Temporary Shelter; Brazilian Red Cross; Modular System.

1. INTRODUCAO

Independente de residirem ou nao em areas de risco, os desastres naturais constituem um tema
cada vez mais presente no cotidiano das pessoas. As populagdes em risco tém apresentado um
crescimento anual em torno de setenta a oitenta milhdes de pessoas, sendo que, mais de
noventa por cento dessa populacdo, encontra-se nos paises em desenvolvimento, com as
menores participacdes dos recursos econdmicos € maior carga de exposicdo ao desastre
(TOMINAGA, et al, 2009).

Além disso, os desastres naturais trazem resultados recorrentes no que tange aos impactos
sofridos, embora se apresentem cada vez mais intensos, além de responderem por expressivos
danos e perdas de carater humano, social, econdémico e ambiental.

Segundo Tominaga et al (2009), os desastres naturais podem ser definidos como sendo o
resultado do impacto de fendmenos naturais extremos ou intensos sobre um sistema social,
causando sérios danos e prejuizos. Como principais fendmenos adversos ocorridos no Brasil,
tém-se: inundagdes, enchentes, deslizamentos de solos e/ou rochas e ainda, tempestades. Uma
das principais e mais complicadas consequéncias destes desastres ¢ o desabrigo e a
necessidade de acolhimento a essas populagdes atingidas. Salienta-se que a habitagdo ¢ um
local que deve acomodar as tarefas primarias de uma pessoa, tais como o abrigo das
intempéries, o provimento da seguranga e o desenvolvimento de atividades primarias como
alimentacdo, repouso, higiene e sociabilidade.

Em virtude desta realidade, a criagdo de um modelo simplificado de arquitetura, onde sejam
considerados os requisitos de rapida montagem, facilidade de acesso, portabilidade, baixo
custo e que ocupe pouco espaco, sdo fundamentais no momento critico de abrigar aqueles que
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sofrem com o desabrigo pos-catastrofe. Portanto, a demanda por abrigos temporarios de
carater emergencial para este tipo de situacdo se justifica, evidenciando uma demanda
reprimida, principalmente na regido Sul do Brasil, que foi identificada pela Cruz Vermelha
Nucleo de Santa Maria, sendo repassada posteriormente para analise e sintese sob a forma de
projeto de extensdo do Curso de Arquitetura e Urbanismo.

1.1. Objetivos

O presente trabalho objetiva, através da pratica proposta dentro do grupo de estudos,
aprimorar as propostas oriundas da XX Oficina Transdisciplinar do curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal de Santa Maria e formatar um modelo capaz de
responder as necessidades de desabrigo. Assim, a ideia norteadora ¢ a concep¢do de um
modelo viavel para um abrigo temporario capaz de abrigar com conforto e seguranga aqueles
que se encontram em situacdo de vulnerabilidade. O projeto objetiva ainda, alcancar o
desenho universal e a flexibilidade de uso para diferentes situagdes, articulando caracteristicas
como durabilidade, adocdo de materiais leves, resistentes e lavaveis, facilidade na montagem,
estocagem e transporte, estanqueidade, conforto ambiental e possibilidade de expansdo
dimensional.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Catastrofes Naturais

Na esfera mundial, tem-se notado um aumento das ocorréncias dos desastres naturais e suas
consequéncias. Vé-se que o aumento na incidéncia dos desastres naturais ¢ decorrente do
intenso processo de urbanizacdo verificado no Brasil e no mundo, nas ultimas décadas. Esta
urbanizagdo intensa ¢, na maioria das vezes, desordenada, levou ao crescimento cadtico das
cidades em dire¢do a dareas improprias para adensamentos urbanos, em razdo das
caracteristicas geoldgicas e geomorfoldgicas desfavoraveis.

Além disso e, contribuindo para a caracterizagdo critica destas areas, a interferéncia humana
no meio ambiente, como o caso de desmatamentos, cortes e aterros, alteracdes nas paisagens,
e construcao de moradias em encostas de morros, contribuem para o aumento dos perigos de
instabilidade nos terrenos.

No Brasil, os principais fendmenos relacionados a desastres naturais sdo do tipo inundagdes e
enchentes, escorregamentos de solos e/ou rochas e tempestades. A ocorréncia normalmente se
da associada a eventos pluviométricos intensos e prolongados, nos periodos chuvosos que
correspondem ao verdo na regido sul e sudeste e ao inverno na regido nordeste. Tais
informacgdes, relacionadas a Regido Sul do Brasil foram obtidos através de levantamento de
dados coletados no Nucleo de Pesquisa e Aplicagdo de Geotecnologias em Desastres Naturais
e Eventos Extremos (Geodesastres-Sul)/Instituto Nacional de Pesquisa e Estatistica (INPE),
que os desastres mais frequentemente atendidos pela Defesa Civil correspondem as
inundagdes, vendavais e granizos.

Este artigo ndo se propde analisar os fendmenos climaticos, que sdo muitos, mas sim
identificar qual(ais) os de maior frequéncia no Estado do Rio Grande do Sul com a intencao
de encontrar, através da proposta do abrigo temporario, a resposta mais adequada por ocasido
de uma adversidade climatica.
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A Tabela abaixo mostra uma relagdo entre o tipo de evento e o nimero de ocorréncias no Rio
Grande do Sul, abrangendo os anos 2008, 2009 e 2010.

Tipo de N® de
ocorréncia ocorréncias
Granizo 80
Inundacio 283
Vendaval 182
Estiagem 344
Enxurada 2
Tornado 2

Tabela 1 —numero de ocorréncias x tipo de ocorréncia
Fonte: Geodesastres-Sul/INPE

Através dos dados apresentados, ¢ possivel observar que o evento que mais se repetiu no Rio
Grande do Sul foi a estiagem. Para este trabalho, o fendmeno da estiagem nao possui grande
relevancia, uma vez que o foco deste estudo sdo habitacdes para situacdes de desabrigo.
Porém, observa-se neste periodo um numero expressivo de ocorréncias referentes a
inundagdes, vendavais e granizo, todos estes de intensidade média e alta, passiveis de
provocar situagdes de desabrigo.

Somadas todas as ocorréncias, chega-se ao nimero de 893 eventos em um periodo de trés
anos. Assim, torna-se evidente a necessidade de preparo, por parte das esferas publicas, para
estas situagdes, tanto na prevengdo como na resposta aos desastres. Com base nestes fatos este
trabalho se orienta, como forma de propor solugdes praticas e vidveis através de uma proposta
de arquitetura efémera voltada para o abrigo para, na ocorréncia destes fendmenos, haver uma
alternativa para a organizagdo e provimento das pessoas em situacdo de vulnerabilidade,
garantindo também, sua sobrevivéncia.

Segundo Anders (2007), o significado da palavra abrigo esta intrinsecamente relacionado a
prote¢do. Numa situagdo de emergéncia, o abrigo se torna parte fundamental na recuperacao
da estabilidade emocional da populacdo afetada, pois auxilia na reconstru¢ao da vida privativa
das pessoas, uma vez que as organiza e as identifica, procurando ainda, fornecer um ambiente
confortavel e seguro para o planejamento e a reorganizagdo da familia.

Anders (2007) ainda reforga, explanando que um abrigo emergencial deve ser capaz de
suportar os esforcos das vitimas de reconstruirem suas vidas, atividades econdmicas e
atividades da comunidade. Por isso, deve ser de facil manuseio, exigindo o minimo de esforco
possivel, além de cumprir sua fun¢do durante o periodo de emergéncia.

Entretanto, embora a durabilidade seja um dos requisitos técnicos, os abrigos jamais devem
ser confundidos com habita¢des permanentes, ja que o uso deve ficar restrito apenas a um
periodo pré-determinado, da resiliéncia psicologica dos atingidos, ou seja, imediatamente
apos a situacdo adversa.
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2.2. METODOLOGIA

O trabalho norteia-se em pesquisa bibliografica que alicerca o exercicio pratico de concepgao
e construcdo de abrigos temporarios para situacdes de desabrigo. Através de tal aporte, foi
possivel refletir sobre as possibilidades e/ ou necessidades materiais, estruturais, econdmicas
e logisticas para a criagdo do modelo proposto, considerando o programa de necessidades e
outros pontos norteadores do projeto.

A pesquisa, segundo Marconi e Lakatos (2009, p. 43), resulta sempre em levantamentos em
varias fontes de informagao, sejam elas diretas ou indiretas. O trabalho conta com pesquisa
indireta, servindo-se de materiais coletados por outros pesquisadores através da revisdo
bibliografica. O tema estd em voga, o que propiciou uma riqueza de materiais e de exemplares
referenciais que serviram para alicercar o processo de projeto.

O grupo de extensdo segue um cronograma de atividades, com reunides semanais para o
desenvolvimento do trabalho. Cada encontro foi fundamental para que as ideias tomassem
forma e a proposta arquitetonica fosse capaz de responder as necessidades apontadas no
programa. Os integrantes do grupo, especialmente através da revisdo bibliografica, somaram
solugdes e alternativas para a concep¢do que resultou no projeto a ser apresentado na
sequéncia.

3. RESULTADOS

O resultado obtido pelo projeto de extensdo até o momento foi uma proposta de abrigo cujo
sistema construtivo baseia-se na modulagdo de pecas de facil manuseio. O sistema de fixagao
apresentado utiliza o encaixe do tipo macho/fémea. Estuda-se a possibilidade de associagdo de
machos e fémeas imantados a fim de promover eficiente solidarizagdo durante a montagem.
Quanto ao material escolhido, elegeu-se o polimero, material de alta resisténcia mecanica e
indeformabilidade, ao contrario de outros como a madeira que, com o tempo, sofrer
deformagdes.

Outro requisito técnico importante ¢ a possibilidade de expansdo dos modulos individuais
visando suprir a demanda da diversidade do nimero de integrantes do nucleo familiar além
dos mddulos comunitdrios como refeitorios, enfermarias, escolas, entre outros equipamentos
necessarios para implantagdo e funcionamento dos acampamentos emergenciais. Verificou-se,
durante a pesquisa de referenciais, que na maioria dos projetos de abrigos temporarios nao
foram constatados a possibilidade de expansao.

A explicacdo para isto se da devido a possibilidade de expansdo implicar na existéncia de
encaixes extras e esperas, fator critico na solugdo de estruturas onde a estanqueidade a agua e
ao vento sdo fundamentais.

O projeto resultante atentou para esta questdo, solucionando-a de maneira simples e eficaz. A
conexdo nao se da através de fechamentos laterais e cobertura, e sim pela propria “parede
cobertura articulada”, pec¢a tinica que se estrutura no sentido longitudinal. Ao todo, o abrigo
modular configura um volume unico, constituido por 22 pecas.

O projeto preve ainda, a simulagdo de um acampamento emergencial em areas de campos de
futebol, por representar de configuragdo regular e plana.

A proposta apresentada visa a interpetracdo de partes, possibilitando que o abrigo seja
montado com certa rapidez por qualquer pessoa, sem que haja necessidade de treinamento
para a realizagdo do mesmo, dispensando, inclusive, a necessidade de manuais de instrugdes —
fator indesejavel, pois ha possibilidade de se atender demandas de populagdes cujos usudrios
ndo sdo alfabetizados.
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Figura 1 — organizagdo das partes

Figura 2 — modelo de organizagdo dos abrigos em acampamento de emergéncia
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