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RESUMO

Os edificios histéricos sdo fundamentais para o Desenvolvimento Sustentavel ao representarem a
cultura de uma sociedade, configurar-se como depositarios de recursos naturais e energia, e serem
benéficos a economia local. No entanto, sua conservacdo e restauracdo modificam a relagdo com o
entorno e promovem um impacto ambiental cujos aspectos negativos ainda sdo pouco explorados no
Brasil. O presente artigo, fruto de pesquisa de mestrado, foi desenvolvido sob o tema da
sustentabilidade ambiental aplicada as edifica¢Ges histéricas no contexto regulamentar e climatico
brasileiro, considerando aspectos pertinentes a preservacdo da memdria e durabilidade da matéria,
assim como a saude e conforto dos usuarios que as ocupam. Apresenta-se a relagdo entre Patriménio
Construido e Sustentabilidade e parte da experiéncia internacional acerca do tema. Destas experiéncias
destacou-se a francesa por ser a Unica a incorporar os edificios histéricos no escopo de implementacédo
do sistema de avaliacdo de desempenho ambiental HQE® - Haute Qualité Environnementale. A
metodologia baseia-se na analise das préaticas adotadas em edificios historicos na Franca, no
estabelecimento do panorama brasileiro segundo 0 mesmo tema e na analise das intersecdes das
experiéncias. Através do proposto, busca-se fundamentar a elaboracdo de diretrizes ambientalmente
sustentaveis na conservacao e restauracao de edificios histéricos no contexto regulamentar e climatico
brasileiro. Destaca-se a importancia da implementacdo dos alvos referentes ao ambiente interno na
orientagdo de planos de ocupacgédo e zoneamento funcional, e na atuagdo no entorno como medida de
transformacdo ambiental do edificio. A contribuicdo maior deste artigo pretende ser a indicacdo de
pardmetros para a adequagdo das intervencdes em edificagbes historicas aos principios de
sustentabilidade ambiental das edificagfes ao considerar aspectos pertinentes ao edificio e a0 homem
que o ocupa.
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1 INTRODUCAO

O Patrimoénio Cultural tem papel relevante no processo de desenvolvimento local enquanto
instrumento de cidadania, inclusdo e transformacdo. Em se tratando de bem imdvel, hd que se
considerar sua relagdo com o entorno e 0 impacto socioambiental que promove a partir de sua
conservacao e restauracdo. O conceito contemporaneo de Patrimdnio considera ndo so as qualidades
estéticas do bem como um fim em si mesmo, mas também sua relacdo com o cotidiano da vida no
exercicio da cultura e no desenvolvimento das comunidades. Neste contexto, as edificacdes histdricas
possuem aspectos sociais, ambientais e econdmicos que devem ser considerados no &mbito do
Desenvolvimento Sustentavel. Sdo parte da sustentabilidade pela condicdo de representativas da
cultura de uma sociedade e pelo acimulo de recursos naturais e energia incorporada em sua estrutura
fisica, representando recursos ndo-renovaveis que devem ser assegurados as geracOes futuras. Apesar
do reconhecimento destes aspectos, a associa¢do entre Patriménio Cultural e Sustentabilidade é um
tema ainda pouco explorado, especialmente no Brasil. Apesar das publicaces existentes ao redor do
mundo confirmando a importancia e relevancia das edificagdes historicas para o Desenvolvimento
Sustentavel, pouca pesquisa tem sido desenvolvida sobre o tema.

Ao analisar a relacdo entre Desenvolvimento Sustentavel e edificios histdricos destacam-se trés
ambitos principais reconhecidos segundo os respectivos enfoques: um enfoque de reconhecimento do
valor e da significAncia do Patriménio Cultural para a sustentabilidade, um enfoque corretivo, que visa
a mitigacdo dos impactos negativos das mudancas climaticas e da poluicdo ambiental de maneira a
garantir a permanéncia do Patrimonio para as geracGes futuras, e um enfoque preventivo, onde busca-
se propostas alternativas para minimizar o impacto ambiental negativo que a restauracéo, conservagao
e manutencao de edificios provoca. Todos os enfoques sdo de extrema importancia para a Preservacao
do Patriménio Cultural. Neste artigo, fruto de recente dissertacdo de mestrado, foi adotado o enfoque
de carater preventivo, reconhecendo os edificios histéricos enquanto parte do setor da construcao civil.

Para melhor compreensdo do tema, torna-se importante analisar de que forma os edificios histdricos
tem sido considerados no ambito da Construcdo Civil Sustentavel, as abordagens vigentes e a
experiéncia internacional acerca do tema. De maneira geral, pode-se considerar que a abordagem
sustentavel de edificios histéricos pode se dar de duas formas: considerando-os modelos vernaculares
de boas relagbes com o meio ambiente ou promovendo intervencBes de maneira a torna-los
ambientalmente menos impactantes. No primeiro caso, a aproximagdo entre Preservacdo do
Patrimbnio construido e Projeto Sustentdvel pode ser feita segundo uma abordagem que prega o
respeito & Arquitetura Vernacular® enquanto fonte de saber das relacfes ambientais que devem ser
mantidas e perseguidas em projetos de novos edificios. Neste caso, a analise deve ser atenta e
criteriosa sugerindo um conhecimento profundo da Arquitetura Vernacular e de suas relagbes com os
materiais, técnicas construtivas e clima local. Nao se trata da reproducdo de modelos ou arquétipos,
mas da reinterpretacdo de solucdes do passado como resposta aos problemas da contemporaneidade.
Superados os desafios que esta abordagem representa, nota-se que o edificio historico é apenas objeto
de analise e observacdo. N&o se cogita a intervencdo, mas a identificacdo de aspectos positivos do
edificio histérico a serem repetidos em novos edificios. A segunda abordagem reflete a experiéncia de
alguns paises gue buscam o reconhecimento dos aspectos ambientais positivos dos edificios histéricos
e a identificacdo daqueles negativos a serem revertidos a partir de estratégias mitigadoras. Dentre estes
paises destaca-se a Inglaterra, a Escdcia e a Franca. Na experiéncia dos dois primeiros paises nota-se a
profundidade e fundamentagdo da pesquisa na area, que perpassa 0s aspectos técnicos destacados em
manuais orientados aos profissionais da area culminando na difusdo da informacdo ao publico em
geral. Os manuais publicados sdo de inquestiondvel importancia, porém apresentam solucfes ja
consolidadas ainda que ressaltem a necessidade de analise caso a caso. Em oposigdo, a experiéncia
francesa apresenta uma abordagem de apoio a decisdo. N&o séo estabelecidas solugdes padrdo, mas um
método orientador das decisOes e das defini¢cbes sobre que aspectos deverdo sofrer intervencgéo.

! Segundo Frangoise Choay, o termo “arquitetura vernacular”, proveniente do inglés, ¢ utilizado para distinguir
os edificios marcadamente locais. O termo tem um sentido diverso de “arquitetura menor”, proveniente da Italia
para designar construgdes privadas ndo monumentais, em geral edificadas sem a cooperagdo de arquitetos.
(CHOAY, 2001, p. 12)



Ao analisar, em 2009, os seis principais Sistemas de Avaliagdo de Desempenho Ambiental de
Edificios — BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method), BEPAC
(Building Environmental Performance Assessment Criteria), HQE® (Haute Qualité Environnmentale),
GBC (Green Building Challenge), LEED™ (Leadership in Energy and Environmental Design) e
CASBEE (Comprehensive Assessment System for Building Environmental Efficiency) — observou-se o
reflexo destas abordagens. Dentre estes sistemas destacou-se o referencial francés HQE® como (nica
ferramenta que incorpora de forma efetiva e categérica a edificagdo historica. Os demais sistemas se
propdem ao monitoramento do consumo de recursos naturais e financeiros sem atribuir valoragéo de
ordem histérica, patrimonial, cultural ou artistica aos parametros aplicados.

E preciso referenciar que nestes paises onde os sistemas de avaliagio foram desenvolvidos ha extensa
legislacdo consolidada e pardmetros ambientais objetivos viabilizando a categorizacdo e o
estabelecimento de referenciais. O mesmo ndo ocorre no Brasil, que vem importando sistemas
exdgenos de forma linear, como é o caso do LEED™. Cabe citar o Selo Procel Edifica, especialmente
voltado a eficiéncia energética das edificacBes aliada ao conforto ambiental dos usuarios. Além disto,
cabe comentar as diversas pesquisas que vém sendo desenvolvidas nas universidades e 6rgdos de
fomento acerca da utilizacdo dos selos.

Tendo em conta tais consideracfes, adotou-se o referencial francés para analise. Trata-se de um
método que incorpora efetivamente o edificio histérico e que se traduz em uma abordagem orientadora
e de apoio a decisdo segundo diretrizes transversais, permitindo a extrapolacdo para a realidade
brasileira. Em paralelo, e ndo menos importante, destaca-se a semelhanca de microclimas, condi¢des
socioculturais, de processos e materiais construtivos, sistemas de gestdo das edificacbes e a
preocupacdo com a proposicdo de estratégias para regies de baixo poder aquisitivo entre a Republica
Francesa — Franca continental e Além-mar — com o Brasil. Complementarmente, o Brasil ja conta com
a traducdo e adaptacéo do referencial francés no Referencial AQUA® (Alta Qualidade Ambiental).

2 OBJETIVO

O objetivo deste artigo é apresentar os fundamentos para a elaboracdo de diretrizes ambientalmente
sustentaveis na conservacao e restauracao de edificios histéricos no contexto regulamentar e climatico
brasileiro baseando-se na experiéncia francesa de implementacéo da abordagem HQE®.

3 METODOLOGIA

A metodologia baseia-se na andlise critica das praticas que vem sendo adotadas na Franca traduzidas
no Sistema de Avaliacdo de Desempenho Ambiental de Edificios HQE®, no estabelecimento do
panorama brasileiro segundo o mesmo tema e na analise das interse¢des com as préticas francesas.

3.1  Aexperiéncia francesa

Compreender a relacdo entre Desenvolvimento Sustentavel e Patrim6nio Historico na Franca perpassa
0 conhecimento do contexto das politicas ambientais e patrimoniais no pais. Em 1993, Jean-Marie
Montclos afirmava que politicamente o Patriménio Histérico ndo possuia a mesma importancia que as
guestdes ambientais no pais. Atualmente nota-se que as politicas ambientais assumiram ainda maior
forga, tornando-se a engrenagem que orienta todo o processo de desenvolvimento urbano com grande
influéncia na conservagao e restauragdo do Patriménio edificado.

A necesséria desaceleracdo do aquecimento global e a reducéo da demanda por recursos assumidos em
tratados internacionais pela Comunidade Européia suscitam um novo contexto para analisar o
Patrimonio nos paises envolvidos. Na Franga, agregar estes novos valores é parte de uma manobra
fundamental para que sejam minimizados os impactos ambientais. Reconhecendo que boa parte das
suas emissdes de CO, e do consumo de energia é proveniente das edificacOes, intervir nas edificacdes
existentes é primordial. Destaca-se ainda que, conforme Louis Bourru (2009), boa parte das
edificacOes existentes apresenta uma performance nivel D (151 a 230 KWh/ m2.ano) e F (331 a 450
KWh/ m2.ano) de consumo de energia, enquanto busca-se uma performance nivel A (até 50 KWh/



m2.ano) para novas edificagdes. Outro aspecto importante a destacar é a constituicdo do conjunto
edificado francés conforme o periodo de constru¢cdo em nimeros aproximados: cerca de 20% é
anterior a 1919, 15% entre 1919 e 1945, 20% entre 1946 e 1970, 25% entre 1971 e 1980 e 20% a
partir de 1980 (QUENARD, 2009). Destaca-se ainda que pelo menos 15% dos edificios considerados
Patrimdnio protegido pertencem a este ultimo periodo, significando que pelo menos 80% dos edificios
existentes franceses ndo foram concebidos conforme as regulamentagdes térmicas surgidas a partir do
fim da década de 1970. Ao tratar de edificios protegidos este nimero aumenta para, no minimo, 85%
(Direction de I’ Architecture et du Patrimoine, 2004).

Deste processo as edificacdes histéricas ndo saem ilesas. Prega-se a implementacdo da abordagem
HQE® nos setores protegidos desde que seja feita uma analise conscienciosa e adaptada para o objeto
em questao.

A abordagem HQE® se baseia em um Sistema de Gestdo Ambiental (SGA) e na Qualidade Ambiental
da Construcdo (QAC). O Sistema de Gestdo Ambiental (SGA) se traduz no &mbito da Norma ISO
14001 como um modo de organizacdo para orientacdo da politica ambiental das operacGes de
construcao, adaptacdo e gestdo. A Qualidade Ambiental da Construcdo (QAC) é formalizada através
de 14 alvos que visam a obtencdo, melhoria ou manutencdo da qualidade ambiental das edificacGes
novas ou existentes em operaces de construcdo, adaptacdo ou gestdo, através de exigéncias e
indicadores qualitativos e quantitativos. Os alvos sdo complementares e transversais, objetivando atuar
na mitigacao de um determinado impacto ambiental.

Quadro 1 — Os 14 alvos da abordagem HQE®. Fonte: Hetzel, 2003, adaptado pelo autor.

Os 14 alvos da abordagem HQE®
Ambiente exterior Ambiente interior
Alvo 1 — Relagdo harmoniosa da edificacdo com

%ﬂ seu entorno imediato. 2  Alvo 8 - Conforto higrotérmico.
& 2 Alvo 2- Escolha integrada de processos e § Alvo 9 — Conforto acustico.
i g materiais de construcdo. S Alvo 10 — Conforto visual.
S Alvo 3 - Redugdo do impacto da obra no entorno. O Alvo 11 — Conforto olfativo.
Alvo 4 — Gestéo energética. Alvo 12 - Condicdes de
& Alvo 5 — Gestdo da gua. S salubridade.
] g)’ Alvo 6 — Gestéo dos residuos. }(,:? Alvo 13 — Qualidade do ar.
Alvo 7 — Manutencdo e conservagao. Alvo 14 — Qualidade da agua.

A questdo ndo esta tdo somente na implementacdo da abordagem em edificios dotados de instrumentos
de preservagdo e controle, mas principalmente na hierarquizacdo dos alvos a considerar prioritarios.
Alguns autores desenvolveram ferramentas para auxiliar na hierarquizagdo dos alvos, como Jean
Hetzel, Pierre Fernandez e Alain Castells. Jean Hetzel (2003) propde uma abordagem segundo 0s
impactos ambientais vislumbrados em um cendrio pré-estabelecido. Pierre Fernandez e Alain Castells
(WEKA, 2003), autores da metodologia ADDENDA?®, propéem a abordagem ambiental através dos
principais pardmetros de concepgdo arquitetdnica sensiveis aos componentes do projeto. Embora
ferramentas importantes na concepcdo de novas edificagdes, a aplicacdo em edificios historicos é
restrita visto que a concepcao ja estd concluida e a analise de impactos tem grandes possibilidades de
ser falha e omissa. Neste caso, pode-se recorrer a uma matriz de interfaces funcionais associada a

2 A abordagem teve inicio com o programa Ecologie et Habitat, lancado pelo Plan Construction et Architecture,
em 1992, e sua concretizacdo foi conduzida pela ATEQUE (Atelier d’Evaluation de la Qualité
Environnementale). Ao longo dos anos de 1993 e 1996, a ATEQUE desenvolveu uma série de realizagOes
experimentais no ambito da habitacdo social (Rex HQE) e, em 2003, a abordagem foi institucionalizada. A partir
de entéo houve um esforco para a certificagdo ambiental através da abordagem HQE® contemplando materiais
renovaveis, performances energéticas e aclsticas, economia de agua e impactos e residuos do canteiro de obras
(MIQCP, 2003).



fichas de interacdes, conforme apresentado na ficha 1.65, da Gestion Technique des Batiments (2007).
Na matriz, para cada funcéo das linhas identificam-se possiveis interfaces com cada uma das fungdes
das colunas. As interfaces remetem a uma ficha de interacdo que descreve sucintamente a sua natureza
e apresenta disposicBes complementares que permitem considerar um ou varios alvos HQE®. Este
altimo método parece o mais adequado para a determinagdo dos alvos a atingir e, por ser apenas
orientador, necessita ser reconstruido a cada intervengao.

Outro fator importante é a elaboragdo de um diagndstico preciso e que aborde aspectos de
materialidade e estado de conservagdo do edificio, monitoramento ambiental de temperatura e
umidade, analise dos pontos criticos, do comportamento do usuéario e do entorno. A permanéncia do
edificio em um contexto em constante transformacdo pode também ser uma das chaves para
compreender o seu desempenho ambiental. O estabelecimento de cenarios prévios associados a
simulacgdes pode fornecer dados e perspectivas que contribuam para intervengdes mais responsivas as
demandas identificadas, evitando a obsolescéncia das a¢cdes em curto prazo.

Para anélise da implementacdo da abordagem HQE® em edificios histéricos foram analisados seis
casos, dentre os quais: BNP Paribas, em Paris, Condition Publique, em Roubaix, e a Maison du Parc
des Monts d’Ardeche — Chéateau du Rochemure. As caracteristicas principais dos edificios, bem como
as diretrizes ambientais adotadas seguem resumidas no quadro a seguir:

Quadro 2 — Préaticas de implementacéo da abordagem francesa HQE® em edificios historicos.

Dados gerais

Caracteristicas

Alvos considerados

Empreendimento

Reconstrugéo Antigo hotel Alvo 3 — Redugdo do impacto da obra
iniciada em considerado no entorno.
1978, com avancado Alvo 7 — Manutencdo e conservacao.
configuracdo tecnologicamente Alvo 13 — Qualidade do ar.
A atual desde para a época. Uso
hi 1 1913. Inscrito  atual: administrativo.
BNP Paribas, Paris, Norte desde 1991.
da Franca
7 Construcao Marco para a Alvo 1 — Integracdo do edificio com
i N entre 1901- indUstria téxtil da seu entorno imediato.
b’"  pg 1902. Inscrito regido. Um dos Alvo 2 — Escolha integrada de
R T desde 1998. primeiros edificios da  materiais e técnicas construtivas.

ion Publique,
Roubaix, Norte da Franga

regido em estrutura
de concreto. Uso
atual: cultural.

Alvo 3 — Redugdo do impacto da obra
no entorno.

Alvo 4 — Gestéo de energia.

Alvo 5 — Gestéo da &gua.

Alvo 8 — Conforto higrotérmico.
Alvo 10 — Conforto visual.

¥ i

Construgdo do
século XVIII.

Sede de antiga
fazenda. Local de
moradia. Uso atual:
cultural.

Alvo 2 — Escolha integrada de
materiais e técnicas construtivas.
Alvo 4 — Gestéo de energia.

Alvo 7 — Manutenc&o e conservacao.
Alvo 8 — Conforto higrotérmico.

Chateau u Rochemure,
Sul da Franga

Os exemplos apresentados confirmam as consideracfes anteriormente explanadas. A determinacéo dos
alvos prioritéarios foi feita pelos projetistas segundo a andlise das condigdes locais segundo métodos
variados cuja discussdo ndo cabe neste artigo. A totalidade das experiéncias indica a gestdo de energia
como um dos alvos prioritarios, bem como a gestdo do canteiro de obras. Nota-se que sdo alvos que
geram transformagdes “extra-edificio”, monitorando o seu impacto no entorno sem comprometer seu
valor histérico e artistico. A abordagem para a qualidade ambiental se comporta como um conceito-
satélite da intervencgdo, limitando a proposicdo de melhorias aquelas que ndo comprometam o seu
aspecto de conjunto.



3.2 A realidade brasileira

A relacdo entre protecdo ambiental e Preservacdo do Patrimdnio no Brasil estd associada ao
reconhecimento do valor e da significAncia do Patriménio Cultural para a Sustentabilidade. A
importancia da Preservacdo do Patriménio para o desenvolvimento local esta registrada nas politicas
ambientais destacadas nas “Agendas 217, porém sem considerar uma abordagem efetivamente
ambiental.

A implementacdo da abordagem francesa HQE® no contexto regulamentar e climatico brasileiro se
mostrou possivel devido ao fato de tratar de uma abordagem para orientacdo das acGes sem a adogdo
de solugdes padrdo. Além disso, a abordagem ja traduzida e adaptada para o contexto brasileiro no
Processo AQUA® identifica parte das limitacdes considerando a disponibilidade de dados, o contexto
regulamentar e a andlise da aplicabilidade de certas acdes praticas. A analise da abordagem francesa se
baseou no Référentiel Technique des Batiments Tertiaires en Exploitation (CERTIVEA®, 2008),
publicado na Franca em versdo experimental. Apesar de direcionado para edificios com determinado
uso (escritorio, ensino, hotelaria, salde e comércio), o método de abordagem é valido para
transposicao para o contexto dos edificios histéricos considerando adaptacdes na leitura dos aspectos e
dos indicadores. A terminologia utilizada é aquela adotada nos referenciais técnicos do Processo
AQUA® (FUNDACAO VANZOLINI; CERTIVEA, 2007). O balizador patrimonial adotado é a Carta
de Veneza, de 1964 (In CURY, 2004). O resultado da analise das categorias é apresentado no quadro
abaixo.

Quadro 3 — Anélise da implementacéo das 14 categorias da abordagem HQE® no contexto regulamentar e
climatico brasileiro de edificios historicos.

Categoria Descricdo sumaria Anélise da implementacdo em edificios
histéricos

01 - Relacdo Relacdo do projeto com o contexto Implementacdo trata do estabelecimento de um

do edificio em funcdo de seu impacto ambiental diagndstico da relacdo do edificio com seu

com seu considerando desde o subsolo até a entorno e da proposta de mitigacdo para as

entorno vizinhanga e a coletividade. zonas de amortecimento®. Baseia-se em uma
anélise integrada que extrapole o impacto das
solugbes para além do limite fisico
propriamente dito, ou seja, que inclua o impacto
no entorno.

% 02 — Escolha Garantia da solidez e seguranca na Implementacdo restrita visto que a escolha de
2 integrada de utilizacdo do edificio, da contribuicdo materiais e métodos construtivos esta associada
§ produtos, dos materiais de constru¢do para a a uma teoria do restauro que recomenda a
: sistemas e durabilidade e adaptabilidade do utilizacdo de materiais e técnicas tradicionais.
& processos edificio, da facilidade de limpeza e de  Adaptabilidade das escolhas em fun¢do da
construtivos manutencdo e do impacto sanitario e durabilidade e do seu impacto sobre a salde,
ambiental dos  materiais de influenciando nos planos de ocupacdo de
construcao. edificios.
03 — Canteiro Avaliacdo da qualidade do ambiente Implementacdo integral em edificios historicos
de obras com a que estdo submetidos os envolvidos independentemente da operacdo em questdo,
baixo impacto ao longo da realizagdo da intervencdo dos materiais utilizados e da teoria do restauro
ambiental e da minimizagdo do impacto implementada.
ambiental do canteiro de obras.
04 — Gestdo da Otimizacdo do consumo de energia Como a concepgdo e a implantacdo estdo
, g energia nas fases de uso e operacdo do concluidas, a implementacdo fica restrita ao
E @ edificio contribuindo para reduzir o estudo dos sistemas e modalidades de energia
O

esgotamento dos recursos energéticos empregadas através dos sistemas instalados.

® As zonas de amortecimento, traduzidas para o contexto da preservacdo do Patrimdnio, representam areas cujas
limitacOes de intervencdo visam garantir a minimizagdo dos impactos negativos em determinado edificio ou
nacleo historico. Representam &reas passiveis de transformagdo ambiental de maneira a mitigar os impactos
ocasionados por/ em ambientes historicos desde que respeitadas as diretrizes para preservacdo aplicaveis.



ndo-renovaveis e a emissdo de
poluentes atmosféricos e residuos
radioativos.

Pode orientar o zoneamento funcional e a
atribuicdo de um uso ao edificio. Possibilidades
de intervencdo nas zonas de amortecimento.

05 — Gestéo da
agua

Otimizacdo do consumo de &gua,
limitagdo de seu efeito poluidor e dos
riscos potenciais de inundag&o. Trata
do abastecimento de agua potavel,
gestdo das aguas pluviais no lote e
descarte das aguas utilizadas.

Estratégias desenvolvidas para o entorno do
edificio e para as zonas de amortecimento.
Deve considerar o impacto do edificio no
entorno e as possibilidades de inundagdo do
primeiro em fun¢éo do segundo.

06 - Gestdo Visa contribuir para a reducdo de Implementacdo integral em edificios histéricos,
dos residuos residuos produzidos na operacdo do com possiveis limitacOes espaciais para
de uso e edificio na fonte propondo a armazenamento e reciclagem de residuos.
operacdo do infraestrutura necessaria para

edificio separacdo, coleta, armazenamento e

disposicao final.

07 — Visa garantir através de atividades de Implementacdo através dos planos de
Manutencdo — conservagdo e manutencdo os manutencdo do edificio (preventiva sistematica,

permanéncia
do
desempenho
ambiental

esforcos ambientais empreendidos
por outras categorias garantindo-as ao
menor custo ambiental possivel.

preventiva eventual ou corretiva). Permite
minimizar ou adiar intervencBes invasivas,
contribuindo para a perenidade das
performances ambientais e das caracteristicas
historicas e artisticas do edificio.

08 — Conforto
higrotérmico

Associado ao atendimento dos
requisitos higrotérmicos do
individuo, incluindo a
homogeneidade térmica dos

ambientes e as sensacgdes térmicas.

Estratégias passivas inviabilizadas. O controle
higrotérmico, monitoramento de performances
e manutencdo dos sistemas podem ser
implementados  integralmente.  Deve  ser
considerado o zoneamento funcional do edificio
e a incluso de elementos removiveis.

09 — Conforto
acustico

Visa a melhoria da qualidade acustica
do local respeitando condigBes
minimas e considerando o critério
acustico na escolha de materiais em

Influéncia do entorno e do condicionamento
acustico do espaco. Deve ser considerado o
zoneamento funcional do edificio e a inclusdo
de elementos removiveis.

o
E caso de intervencdes.
S 10 — Conforto Visa a garantia da adequada Zoneamento das atividades em funcdo da
O visual visibilidade dos pontos de atracdo ou disponibilidade e qualidade da iluminacdo
de certos objetos sem ofuscamento, natural. A iluminagdo artificial deve ser
assim como & criacgdlo de uma complementar.
ambiéncia  luminosa  satisfatoria
quantitativa e qualitativamente.
11 — Conforto Visa limitar os odores considerados Implementagdo inviabilizada, se limitando & sua
olfativo como fortes ou desagradaveis, ndo consideracdo de forma superficial e, a principio,
necessariamente nocivos & saude, sem aplicagdo pratica.
permitindo  reconhecer  aqueles
considerados agradaveis.
12 — Visa identificar e mitigar um Identificacdo das fontes de  ondas
Qualidade determinado risco que possa atuar eletromagnéticas e criacdo de condicbes de
sanitdria dos sobre a salude do individuo ou da higiene. A escolha de materiais que impegam o
ambientes coletividade. crescimento de fungos e bactérias implicam na
minimizagdo de patologias nos edificios
historicos.
kS 13 — Prop0e atuacdes sobre a ventilagdo de  Influéncia no zoneamento funcional de acordo
3 Qualidade forma a reduzir a concentracdo de com as possibilidades de renovacéo do ar e na
¥ sanitariadoar poluentes no edificio e a limitagdo implementacdo de sistemas de filtragem que
das fontes de poluentes. limitem a entrada de ar poluido, por exemplo.
14 — Visa identificar e minimizar os riscos Deve-se cuidar para que 0s usudrios recebam
Qualidade sobre a salde do usudrio devido & 4gua devidamente tratada e livre de agentes

sanitaria  da
agua

exposicdo aos poluentes e agentes
patogénicos na éagua por ingestdo,
inalacdo e contato cutaneo.

patogénicos. Inspecdo rotineira de redes e
avaliacdo da condicdo do sistema.




Na anélise das categorias observou-se a limitacdo da implementacdo daquelas relacionadas ao conforto
e & saude devido a dois fatores. O primeiro é que destacam a necessidade da escolha de materiais e
produtos construtivos menos impactantes sobre a salde. Ao tratar de edificios historicos esta
abordagem fica quase inviabilizada uma vez que a prioridade é a preservacao da matéria original e,
portanto, a escolha dos materiais e técnicas deve ser aquela que atenda tal objetivo. Por outro lado, as
categorias de Conforto e Satde podem ser analisadas de forma inversa. Ao invés de adaptar o espaco
ao uso, adapta-se o uso ao edificio. As categorias de Conforto sdo aquelas que mais sofrem influéncia
do contexto climatico, pois os parametros sdo construidos segundo a realidade cultural e climatica do
meio em que sdo implementadas. Por isso sdo de aplicacdo complexa cujas interfaces com a
Preservacdo do Patriménio devem ser equilibradas e repensadas. O segundo fator propde intervengdes
no entorno para atendimento das demais categorias. Desta forma pode-se contribuir para a
transformacdo ambiental do edificio desde que ndo agrida a sua volumetria e estética, uma vez que a
atuacdo indiscriminada no entorno e nas zonas de amortecimento pode resultar na ma qualidade das
performances comprometendo mesmo estratégias ja contempladas no edificio. Cabe refletir sobre a
ampliacdo pratica das medidas de protecdo do entorno visando ndo s6 a visibilidade e a composi¢édo da
paisagem, mas & manutencdo de performances ambientais que atuam, dentre outros, sobre a salde e
conforto dos usuarios.

Deve-se considerar também a influéncia na atribuicdo de uso e na identificagdo de um zoneamento
funcional para o edificio. A compreensdo da importancia da atribuicdo de um uso é fundamental para a
sobrevida do edificio, no entanto devem ser considerados os impactos potenciais sobre 0 usuario para
que se defina um uso adequado ou se estabelecam estratégias de mitigacdo. A atribuicdo de uso e o
zoneamento funcional devem ser feitos considerando o comportamento do usuario e a adaptabilidade
da edificacdo. A analise da performance ambiental do edificio deve resultar em um diagnostico global
gue aponte ndo so solucdes técnicas e de praticas de gestdo, mas de uso e ocupacao.

Todas as categorias analisadas perpassam pela elaboracdo de um plano de manutencdo eficaz, o que
vai de encontro as prerrogativas para Preservacdo do Patrimbnio onde a menor demanda por
intervencBes invasivas implica na maior autenticidade do bem. A contemplacdo de aspectos
ambientais no plano de manutencdo contribui para a permanéncia da performance ambiental do
edificio e para uma menor incidéncia de patologias. Portanto estes planos podem se configurar
também elementos-chave para garantia de suas condi¢Ges ambientais.

A implementacdo das categorias estd atrelada a constru¢do de um modelo de hierarquizacdo que
abarque todos os aspectos destacados até entdo. Apesar do método francés das matrizes funcionais e
de analise das interacGes ser aplicavel e coerente com o fluxo decisorio, € necessario adapta-lo ao
contexto regulamentar de edificios histéricos no Brasil. A construcdo do modelo dependerd da
identificacdo de conceitos-chave para Preservacdo do Patriménio baseados na regulamentacdo e
diretrizes préaticas vigentes, no conhecimento de técnicas construtivas e materiais mais comumente
empregados e no seu comportamento mediante os diversos contextos climaticos brasileiros. Tais
aspectos tém influéncia direta na proposi¢ao de indicadores, algo que ndo pode ser negligenciado na
implementagdo do método.

Também ha influéncia do processo de projeto adotado. A proposta de um processo simultaneo e
integrado, pratica que ndo corriqueira em projetos de restauro, é fundamental para que uma abordagem
ambiental seja possivel. Ela propde a integracéo entre os diversos atores envolvidos permitindo incluir
no momento decisério medidas para melhoria da performance ambiental.

Assim a implementacdo da abordagem estd associada aos seguintes aspectos: elaboracdo de um
diagnoéstico abrangente que considere a performance ambiental e os impactos sobre a salde e o
conforto do usuario; estabelecimento de indicadores considerando o contexto climatico e regulamentar
de edificios historicos no Brasil; e criagdo de um modelo de hierarquizagdo que considere as
particularidades das opera¢es de manutencao e restauro.

4 ANALISE DE RESULTADOS

Transpor a experiéncia francesa para a realidade brasileira perpassou compreender a relagdo entre



Desenvolvimento Sustentivel e Preservacdo do Patrimdnio em ambos os paises, cujos principais
aspectos séo destacados no quadro a seguir:

Quadro 4 — Relagdes entre Desenvolvimento Sustentavel e Preservagao do Patriménio no Brasil e na Franga.

Aspectos Experiéncia francesa Realidade brasileira
O papel das edificagBes existentes ~ Considerado foco das acdes para  Ndo destacado, com estratégias
nas politicas ambientais. reducdo da demanda energética.  direcionadas a novas edificacoes.
Desafios identificados nas politicas Energia. Gestdo de recursos ambientais e
ambientais. agricultura sustentavel.
Enfoque da relacdo Preservacéo do Caréter preventivo. Reconhecimento do valor do
Patriménio e protecdo ambiental. patriménio para o Desenvolvimento
Sustentavel.

Na observacdo da pratica francesa notou-se a necessaria analise conscienciosa e adaptada para
edificios histdricos, a importancia de um sistema de hierarquizacdo de alvos adaptado a operacdo e da
elaboracdo de um diagndstico preciso. Os alvos selecionados como de melhor desempenho sdo os que
se referem ao ambiente exterior, atuando em aspectos e elementos de menor impacto na estética e
volumetria do edificio propriamente dito.

A andlise da implementacdo em edificios historicos no contexto regulamentar e climatico brasileiro
apresentou algumas peculiaridades a destacar. O referencial francés destaca a identificacdo da
qualidade intrinseca do edificio e a qualidade ambiental das praticas adotadas em seu gerenciamento.
No primeiro caso visa-se a avaliacdo da performance ambiental existente para que haja a proposicédo
de melhorias com foco nos aspectos deficientes. Em edificios histdricos a qualidade intrinseca assume
carater de diagnostico que apontara os pontos deficientes, porém a intervencao considerara o resultado
como orientador de agdes, sem necessariamente ser prioridade.

O estabelecimento de indicadores é fundamental para a validacdo da experiéncia e avaliacdo dos
resultados obtidos. Nas categorias de Conforto e Salde os indicadores variam conforme o uso e
possivelmente alguns poderdo ser transpostos integralmente podendo se tornar balizadores de
intervencGes em edificios historicos desde que aplicadas apds analise detalhada. Além disso, conforme
os elementos protegidos do edificio — partes ou todo — e os critérios de prote¢do, a implementacao da
abordagem se dara de maneira diferenciada. A permissividade, a abrangéncia, o método e a teoria do
restauro considerado na intervencdo influenciardo na determinagdo das categorias prioritarias e na
aplicacdo dos critérios com maior ou menor rigor.

A releitura das categorias para edificios histéricos apontou a restricdo na implementacdo das
categorias do ambiente interno e a potencializagdo daquelas relacionadas ao ambiente externo. As
orientagBes das categorias de Conforto e Salde estdo intimamente associadas & escolha dos materiais e
aos sistemas de ventilacdo e resfriamento do edificio. No entanto, ao tratar de edificios historicos a
escolha dos materiais precisa respeitar e obedecer aos critérios de conservacdo da matéria original e do
comportamento em relacdo aos materiais existentes visando a preservacdo da meméria. A analise das
categorias relacionadas ao ambiente interno deve ser considerada nos planos de ocupagdo e
zoneamento funcional do edificio, considerando a adaptagdo do uso ao edificio. As categorias
relacionadas ao ambiente externo sdo passiveis de implementacdo plena por estar intimamente
relacionada com o comportamento do entorno e com as zonas de amortecimento. Apresenta-se um
novo enfoque do entorno possibilitando a transformacdo ambiental do edificio com impactos na
preservacdo da matéria do edificio, no conforto e na satde do usuario.

Cabe destacar a anélise do caréter orientador da abordagem HQE® para implementacio em edificios
historicos. Tal analise pode gerar aplicacdo de solucdes e conceitos de forma equivocada na medida
em que ndo oferece diretrizes praticas, assim como ocorre no campo da Preservacdo ao se apoiar
somente nas Cartas Patrimoniais. A implementacdo da abordagem ambiental em edificios histéricos
deve ser criteriosa e desenvolvida de forma a resultar mesmo em manuais praticos em longo prazo.

Um aspecto amplamente explanado no referencial francés para edificios em uso esta associado a um
plano de manutencdo eficiente. Em edificios historicos garante sua performance ambiental e evita



intervencGes invasivas que tanto contribuem para a perda de sua autenticidade. Sabe-se ainda que o
treinamento e conscientizacdo dos profissionais de ambas as &reas — Preservagdo do Patriménio e
protecdo ambiental, e dos usuarios sdo fundamentais para o sucesso da implementagdo. A permanéncia
destes edificios no espaco, no tempo e na memoria esta associada a atribuicdo de um uso responsivo as
demandas da contemporaneidade. Em intervencdes deve-se considerar um ambito mais amplo do que
a preservacao material do edificio, considerando o contexto onde esta inserido, o conforto e a salde
dos usudrios, a capacitacao e conscientizagdo dos profissionais que atuam sobre ele e a durabilidade da
matéria. Vislumbra-se a perenidade de um conjunto de partes indissociaveis e fundamentais para que o
Patrimdnio Cultural seja garantido as gerac@es futuras.
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