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RESUMO

Buscando um novo patamar de qualidade na ConstrGgal e suprindo a necessidade de uma
ferramenta que pudesse ser utilizada para medesendpenho das edificagdes, entra em vigor em
maio de 2010 a norma de desempenho para edifialmisabionais de até cinco pavimentos. A NBR
15.575 (ABNT, 2008) se divide em seis partes, ettgkndo em cada uma delas os requisitos e
critérios de desempenho que devem ser avaliadesouer a edificacdo e seus sistemas atendam as
exigéncias dos usuarios. Devido a esse novo cantexiresente trabalho tem como objetivo analisar
a aplicabilidade do conjunto de normas de desenmpesdm o propdésito de verificar os desafios
enfrentados na sua implementacdo. Em razdo dissedbizado um estudo de caso onde foram
avaliados os requisitos e critérios, apresentadodBR 15.575 (ABNT, 2008), verificando assim a
aplicabilidade de certos métodos de avaliacdo ilescro conjunto de norma®s resultados mostram
que determinados critérios podem ser facilmenté#icaios em obra ou através da avaliacdo de
projeto, enquanto outros necessitam de andlises pnafundas ou ensaios realizados em laboratdrio.
Sendo assim, existem muitos desafios para que piesas construtoras consigam implantar a norma
de desempenho de edificacbes, especialmente dev¥adia de infraestrutura laboratorial adequada e a
conscientizacdo dos agentes intervenientes naacadedutiva da Construcdo Civil. No entanto, as
empresas que conseguirem alcancar o atendimento retpssitos terdo um diferencial de
competitividade para suas obras.

Palavras-chave: Desempenho de edificagfes; Exagdois usuérios; NBR 15.575/2008.



1 INTRODUCAO

O conjunto de normas NBR 15.575 Edificios habitaaie de até cinco pavimentos — Desempenho
(ABNT, 2008), publicado em maio de 2008, entra égorvem maio de 2010, e desperta o interesse
das construtoras de todo o pais. Isso porque obrigiaente mudara a forma de construir edificacdes
habitacionais de até cinco pavimentos, além deeénftiar no modo de construgdo e nos materiais
utilizados nas edificacbes com mais de cinco paviose

Os critérios de desempenho definem em termos daidvitis e qualitativos as condi¢cdes que devem

ser atendidas pelas edifica¢cdes. A norma apresemtaovo método de andlise do comportamento da
edificacdo, avaliando-a como um todo, e ndo mais partes separadamente. Ao mesmo tempo, visa
atender as necessidades dos usuarios, tendo ca@ma foomportamento da edificacdo quando em

uso, e ndo o seu modo construtivo, 0 que se mpsssivel mediante a indicacdo de requisitos que se
tornam base para que as exigéncias possam serdatenévando em consideracdo um padrdo pré-
estabelecido.

A NBR 15.575 Edificios habitacionais de até cinawimentos - Desempenho (ABNT, 2008) esta
dividida até agora em seis partes, cada uma delasamdo sistemas especificos da edificagdo. Além
disso, 0 conjunto de normas aborda conceitos quéasnvezes, sdo desconsiderados em normas
prescritivas especificas, como a durabilidade dstersas, a manutenabilidade da edificacdo e o
conforto tatil e antropodinamico dos usuarios. &fmplementares as normas prescritivas, sem nunca
substitui-las. Por isso, a utilizacdo simultAnedagenecesséaria para que as exigéncias dos usuarios
possam ser atendidas através de solucbes adequadependente dos materiais ou sistemas
construtivos utilizados (NBR 15.575-1, ABNT, 2008).

Em razédo da dificuldade percebida nas empresal®e p®fissionais do ramo da construco civil em
entender a norma de desempenho e a sua abrangénciajscando respostas para estes
questionamentos, o presente trabalho busca anabskE uma das seis partes da norma, além de
verificar a aplicabilidade dos métodos de avaliagfi@avés do estudo de caso.

1.1 O conjunto de Normas 15.575/2008

O conceito de desempenho no Brasil comecgou a aleneate trabalhado na década de 80, através de
estudos desenvolvidos pelo IPT (Instituto de Pesgulecnoldgicas) junto ao BNH (Banco Nacional
da Habitacéo), possibilitando a publicacdo da pgrameersdo dos critérios de desempenho em 1981.
Ja em 2000, a Caixa Econémica Federal, financiptojeto de criagdo do Sistema de Avaliacdo de
Sistemas Construtivos Inovadores Baseado no CondeiDesempenho, adotando como documento
norteador a norma ISO 6241 (1984), o que resultopublicacdo do conjunto de normas NBR 15.575
(ABNT, 2008) em 12 de maio de 2008 (BORGES, 2008).

A NBR 15.575 Edificios habitacionais de até cinavimentos - Desempenho (ABNT, 2008) esta
dividida em seis partes, enfocando sistemas especifa edificacéo:
» Parte 1: Requisitos gerais;
» Parte 2: Requisitos para o0s sistemas estruturais;
» Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisosdaser
» Parte 4: Requisitos para o0s sistemas de vedacfigsiginternas e externas;
» Parte 5: Requisitos para os sistemas de coberturas;
Parte 6: Requisitos para os sistemas hidrossarsitari
As primeiras seis partes da NBR 15.575 (ABNT, 208&yam em vigor dois anos depois de sua

publicacdo, no dia 12 de maio de 2010, porém sameetdo obrigatérias para edificacdes
protocoladas na prefeitura seis meses apds essa dat

Para a criacdo da NBR 15.575 (ABNT, 2008), forams@teradas as exigéncias do usuério referentes
a seguranca, a habitabilidade e a sustentabilidzata uma dessas exigéncias foi subdividida e para
cada um dos itens foram estabelecidos requisjtes necessitam ser atendidos seguciitérios
especificos e verificados aplicando os métodos/dkagaoprevistos.

A primeira parte do conjunto de normas aborda itgmais e € mais conceitual, tratando dos objetivos



premissas e conceitos gerais sobre desempenho.d#dém define os requisitos gerais que se aplicam
aos outros sistemas, devendo ser utilizada em mongom as outras partes. As demais normas sao
mais técnicas, e abordam os requisitos especfim@scada sistema (BORGES, 2008).

A NBR 15.575-1 (ABNT, 2008) apresenta definicbesiamituais importantes, como vida util,
durabilidade, prazo de garantia, manutenibilidaddesempenho, deixando claro que estes itens
dependem da manutencéo feita conforme predefimidarejeto.

Define também as exigéncias dos usuarios e em miz8o divide os niveis de desempenho em
Minimo, Intermediario e Superior, avaliando o desenmo dos sistemas da edificacdo, através da
analise das exigéncias do usuério. Apresenta autilde projeto (VUP) minima e superior, e 0s
prazos de garantia minimos para os sistemas disaedes. Além disso, faz referéncia as normas
prescritivas necessarias a sua aplicagédo, totdlivam conjunto, mais de 200 normas.

As partes 2 a 6 da norma de desempenho devemilsgdals sempre em conjunto com a primeira
parte. Estas normas se complementam de forma lveesiividas, tanto de profissionais quanto de
usuérios sobre os requisitos que devem ser atengelos projetistas e construtores e que devem ser
cobrados pelos usuarios.

Entretanto, assim como as edificacdes sustentauessrecebem um selo de certificacdo LERIDda
néo esta claro como serd a comprovagdo do atenirhasmormas perante 0 USuario, pois nao existe
ainda um érgdo para verificar e certificar o ateraito do desempenho.

1.2  Exigéncias dos usuarios

Cada usuério tem sua proépria percepc¢ao em relagdoraesmo aspecto em uma edificacao, fazendo
com que a definicdo do desempenho ideal se torree tanefa complexa. Isto porque o carater
qualitativo das exigéncias dos usuarios as torrdiftél mensuracéo

Segundo SILVA (material ndo publicadopstas exigéncias definem as condicdes que degem s
atendidas pela edificacdo, independente de sudizeg@. Do mesmo modo, 0s requisitos de
desempenho definem as condi¢cbes que devem seidaemela edificacdo numa situacdo geogréfica
especifica e de acordo com decisbes especificadeasda projeto.

Na prética, o conjunto de normas estabelece ossiEuminimos de desempenho tanto para os
sistemas inovadores quanto para a construcao itnadic abaixo dos quais as edificacfes nado
apresentam condicGes adequadas para uso. Assirastsdielecidos parametros para que o mercado
tenha condigbes competitivas mais equilibradassipiisando alcangar patamares mais elevados de
desempenho como diferenciacdo para a edificac@mjtipo a maior valorizacdo do empreendimento
em funcéo do seu nivel de desempenho (materighuidicado.

1.3 Requisitos e critérios de desempenho

Para deixar claro o desempenho desejado em umiaagdid sdo utilizados requisitos, critérios e

métodos de avaliacdo. A NBR 15.575-1 (ABNT, 20085)pdefine requisitos de desempenho como

“condi¢Bes que expressam qualitativamente os &bdsbgue o edificio habitacional e seus sistemas
devem possuir, a fim de que possam satisfazer igérexas do usuério”. A mesma norma define

também os critérios de desempenho como “espedfisaguantitativas dos requisitos de desempenho
expressos em termos de quantidade mensuraveismaddé que possam ser objetivamente

determinados”.

2 OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é verificar a aplicalitld do conjunto de normas NBR 15.575 (ABNT,
2008), através de um estudo de caso.

! Leadership in Energy and Environmental Desiertificacdo para edificios sustentaveis, concebidancedida pela U.S.
Green Building Council.

2 Material Disponibilizado no Curso Metodologia e has de Desempenho, ministrado pela Eng. Maria Aregélovelo
Silva. Porto Alegre, 29 de janeiro de 2009.



3 ESTUDO DE CASO
3.1 Descrigédo da obra

A edificagdo utilizada como modelo para o estudocdso € caracterizada pelo uso comercial e
residencial, com area total de 2.206,58 m2. Possis pavimentos, incluindo o pavimento de
cobertura, totalizando quatro lojas e 16 apartanser@ada pavimento tipo possui dois apartamentos
de trés dormitérios com areas equivalentes a 8586 90,88 m2 e outros dois apartamentos de dois
dormitdrios, com areas de 75,18 m? e 77,72 m2, Fidara 1 é apresentada a planta baixa do
pavimento tipo da edificacéo.
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Figura 1 - Planta baixa do pavimento tipo

Na execucdo da edificacdo foi utilizada a estrutaista, tradicional em prédios habitacionais de
poucos pavimentos. No primeiro pavimento foramdalog pilares e vigas, devido a uso comercial, e
nos pavimentos residenciais foi empregada a aliematrutural fazendo uso de tijolos macicos e
revestimento em argamassa

3.2 Aplicacédo e avaliacéo dos critérios de desempenho

Neste estudo de caso séo realizadas analisesntefeids exigéncias dos usuarios contidas em cada
uma das seis normas de desempenho. Para isso, Yerdiwados todos os métodos de avaliacao e
selecionados aqueles de possivel realizacdo duwasteido.

Cada uma das normas NBR 15.575 (ABNT, 2008) segm@sma sequéncia de exigéncias. Estas
exigéncias dos usudriosdo utilizadas como referéncia para o estabeletimda um ou mais
requisitos, que necessitam ser atendidos seguodt@rios especificos e devem ser verificados
aplicando osnétodos de avaliacgurevistos para cada item.

No Quadro 1 pode ser observada a porcentagem eiasiavaliados, adotando como modelo a
edificacdo citada anteriormente. Os critérios adals podem ser verificados na integra no trabatho d
Mahl (2009).

Os requisitos e critérios avaliados e aqui relados foram escolhidos entre os itens mencionados no
Quadro 1, por apresentar maior relevancia e meraa@r atengdo por parte das construtoras, visto
que possivelmente serdo percebidos mais facilnpehbeusuério.

Deste modo, serdo exemplificados os métodos deaediale os resultados alcancados de trés itens da
NBR 15.575-1 que apresenta alguns dos itens ngaigisativos.



Exigéncias do usuario conforme a NBR 15.575
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Quadro 1 - Porcentagem de ensaios realizados (adaptado §&ABIL

Além disso, no item 3.4 serdo esclarecidos os m®{delos quais muitos critérios de desempenho néo
puderam ser avaliados, incluindo sugestfes e HWlides encontradas para a realizacdo desses
ensaios.

3.3  Critérios de desempenho avaliados — NBR 15.575-1(80
3.3.1 Desempenho térmico

Para a verificacdo do desempenho térmico nestalli@bfoi realizada a medicdo no local, utilizando
um termdmetro de globo digital, levando em consiggo 30,2°C como o dia tipico de veréo,
conforme o Anexo A da NBR 15575-1 (ABNT, 2008). ¥igéncia minima descrita na norma para o
desempenho da edificacdo no verdo € da tempemduaa no interior dos recintos de permanéncia
prolongada ser menor ou igual ao valor maximo dide temperatura do ar exterior.

A primeira avaliacdo foi realizada no dia 28 de stgade 2009, no periodo da tarde, quando a
temperatura & sombra era de 26,3°C. A segundag&alfoi realizada no dia 21 de outubro de 2009,
no periodo da tarde, quando a temperatura a soembrale 23,8°C. Conforme exige a norma, as
condi¢des de temperatura externa alcancaram tetapesgroximas as descritas anteriormente por no
minimo dois dias consecutivos anteriores as meslicoe

Para a verificacdo foi escolhido o apartamento mwbere a pior situacdo, ou seja, do 5° pavimento
que possui como cobertura o terraco do 6° pavineptredes voltadas para norte e oeste.

A medicéo realizada no dormitério de casal, cujbiante tem paredes voltadas para oeste e norte,
teve temperaturas mais altas. J4& nas medicOezagadi na sala de estar/jantar e no segundo
dormitério, que possuem aberturas voltadas parée,oebtiveram como resultado temperaturas
ligeiramente menores, como pode ser observado mad &:

Tabela 1 - Resultado das medi¢Bes de temperatura.

Local da medicéo 12 medicgdo - 31 agosto 22 medicéo -21 outubro
Externa 26.3 °C 23.9°C
Estar/Jantar 24.4 °C 23.0°C
Dormitério 24.6 °C 23.5°C
Dormitério Casal 24.8 °C 23.8°C

Cabe salientar que, nas datas das analises, os dds aberturas dos ambientes onde foram realizada
as medicBes ainda ndo haviam sido instalados, ipdsssomente as persianas como barreira para a
entrada de calor.

Fazendo uma andlise segundo os niveis de desempeumdigpodem ser verificados no Quadro 2,



conclui-se que as medi¢des ficaram dentro do minaoeitavel, pois na primeira medi¢cdo a
temperatura ficou aproximadamente 2°C mais baieaagtemperatura a sombra, alcancando o nivel
de desempenho intermediario.

Nivel de desempenho Critérios
Minimo (M) Ti.max <Te.max
Intermediario (1) Ti.max <(Te.max —2 °C)
Superior (S) Ti.max <(Te.max —4 °C)

Quadro 2 - Critério de avaliacdo de desempenho térmico pamdi¢cdes de verdo
Fonte: NBR 15575-1 (ABNT, 2008, p. 49)

Durante a segunda medicao, foi constatado qudfiaagdio ainda se encontra dentro no nivel minimo
de conforto, pois a temperatura interna se igualmmperatura externa.

A medicéo feitain loco é excelente para a verificacdo do real desempgmhoco, porém quando o
minimo estabelecido ndo é atendido, tem a desvemtag ter dificil correcdo. Isso porque exige, ja
em fase final de execucdo, a adicdo de itens &caghio que produzam um efeito de diminuicdo da
temperatura interna e conseqliiente o aumento do.dBsttanto, a utilizacdo de outros métodos
citados na NBR 15.575-1 (2008), anteriores a cogdtr da edificacdo, possibilitam o planejamento
durante a fase de projeto e facilitam o atendimeiotitem (através da colocacao de vidros duplos,
brises, elementos de sombreamento em fachadassjecu

3.3.2 Desempenho acustico

Este item compreende o critéifmlacdo acustica de vedacfes extermatem o método de avaliacédo
citado nas normas NBR 10151 (ABNT, 2000) e NBR PO@SBNT, 1987). Conforme estas normas
0s niveis aceitaveis de ruido para dormitériosoesidire 35 e 45 dB(A) e para salas de estar etee 4
50 dB(A).

As avalia¢des foram realizadas nos dias 28 de @ga2t de outubro de 2009, no periodo da tarde. As
medig6es foram executadas com o auxilio de um eéeibtro digital em um dormitério e na sala de
estar/jantar do apartamento situado no 2° pavimentoltado para a via publica, onde havia maior
incidéncia de ruido. Durante a realizacdo do erfsaion observadas as distancias minimas de 1,0 m
das paredes, 1,2 m acima do piso, e a 1,5 m dagamenantidos fechados os vidros e a persiana.

O nivel de ruido teve grande oscilacdo durante dige. Entre os resultados encontrados foi obtido
minimo de 39 dB(A) e durante a passagem de veiocuhbgel de ruido chegou a 63 dB(A).

O resultado das medi¢ces podem ser observadashetaT onde estdo descritos também os niveis
maximos aceitaveis e os niveis de conforto exigp#a norma.

Tabela 2 -Resultado das medic¢des de ruido e comparativoacoonma

Local 12 medicéo - 31 agosto 22 medicédo - 21 outubro Maximo descrito na Norma
Em média Maximo Em média Maximo Conforto Aceitavel
Dormitério 50 dB(A) 63 dB(A) 40 dB(A) 54 dB(A) 35 dB(A) 45 dB(A)
Estar/jantar 53 dB(A) 64 dB(A) 48 dB(A) 61 dB(A) 40 dB(A) 50 dB(A)

Verificou-se que, conforme os resultados apreseatad Tabela 2, o nivel de ruido tanto na sala de
estar, quanto no quarto tiveram resultado proxima@ma do nivel aceitavel para aqueles ambientes.

3.3.3 Desempenho luminico

Para a verificacdo do desempenho luminico podettizada a avaliacao através da analise de projeto
ou por inspecdo em prototipo, considerando o meelluminamento minimo de 60 lux, conforme
consta na norma desempenho.

Neste trabalho optou-se em realizar a avaliacdoaad, pelo fato da obra j& estar em fase finaue
possibilita conferir o nivel de iluminagéo naturaal da edificagdo. As medi¢cBes foram realizadas a
75 cm do piso, com a ajuda do luximetro digital.

As medicbes foram realizadas nos dias 31 de ago2b de outubro de 2009, durante a tarde, no
apartamento localizado no 2° pavimento, voltada paentacéo leste e sul, considerado com o menor



nivel de iluminamento no horario da realizacdo olea®. As medi¢des foram realizadas em todas as
dependéncias do apartamento, com excec¢do dos tmmhei

Os resultados das duas medicdes realizadas estggadgs na Tabela 3, e podem ser comparadas com
o nivel minimo de iluminamento natural exigido petema.

Tabela 3 -Resultado das medi¢des e comparativo com a norma

Local - Orientagao solar 12 medigdo - 31 agosto 22 medicao - 21 outubro  Minimo exigido - Norma
Estar/Jantar - Leste 42 lux 28 lux 60 lux
Cozinha - Sul 55 lux 53 lux 60 lux
Dormitério Casal - Leste 63 lux 99 lux 60 lux
Dormitério 01 - Oeste 53 lux 62 lux 60 lux
Dormitério 02 - Leste 65 lux 120 lux 60 lux

Foi verificado que nas duas medi¢cfes a sala de/jastar e a cozinha ndo alcangaram os niveis
minimos de iluminamento prescritos pela norma. llgaate o dormitério 01 ficou abaixo, porém
proximo ao nivel minimo na primeira medi¢éo e acitoaxigido pela norma na segunda medicao.

A diferenca no nivel de iluminacdo natural da s#daestar possivelmente ocorreu pelo fato da
medicao ser realizada no ponto central do ambiergste possuir maior extensao, além de ser provido
de sacada, o que obstrui parcialmente a entralle.na

3.4  Critérios de desempenho ndo avaliados

Finalizando a analise das exigéncias dos usuasdp agrupados no Quadro 3 os critérios das seis
partes da norma de desempenho que nao tiveraricaediés realizadas e relacionados os motivos que
levaram a falta dessa avaliacéo.

MOTIVO DA NAO REALIZACAO DO ENSAIO QUANTIDADE
Dificuldade na realizacdo do ensaio ou andlise 42
Necessidade de utilizacdo de muitas normas 20
Dificuldade ao acesso as normas 19
Avaliagdo muito ampla 08
Fornecedor deve realizar o ensaio 05
Avaliagdo muito ampla e Necessidade de utilizaghmditas normas 04
N&o se aplica 02

Quadro 3 - Motivo e quantidade de ensaios ndo realizados

Analisando o Quadro 3, observa-se que em grande gas critérios, a dificuldade esteve no acesso
as normas nacionais e internacionais e na necdssildautilizacdo de muitas normas para a realizagéo
dos ensaios, abrangendo também a falta de prajatde informac8es necessarias para a verificacdo
do atendimento aos requisitos. Como exemplo podeckado o critério de durabilidade de
edificacdes, descrito na primeira parte da normdecé sugerido um método de avaliagdo segundo
diversas normas nacionais (NBR) e internacionais §gemplo as normas ASTM e ISO).

Outra dificuldade encontradaaénecessidade da avaliagdo de um grande numeronggooentes.
Este item pode ser exemplificado pelo requisiteregite aitilizacéo segura das pegas e componentes
hidrossanitariosgue integra a sexta parte da norma. Tem comaiogta prevencao de acidentes e a
resisténcia mecanica de pecas e aparelhos samitrgita mais de 40 normas especificas para a
avaliacdo desses dois itens. Deste modo, a qudatdanormas e a especificidade de cada uma delas
sugere que estas avaliagdes sejam feitas pelasdiates e fornecidos a construtora, uma vez que 0s
fornecedores séo responsaveis pela qualidadeendimento as normas referentes aos seus produtos.
Fazendo uma breve andlise nesse sentido, seqguhBRal5.575 (ABNT, 2008) as construtoras
deverdo responder pelos materiais utilizados ers sbeas e dardo inicio a uma busca por materiais
procedentes de fabricantes em conformidade comoasmas, forcando assim a adaptacdo destes
fabricantes as exigéncias feitas pelas construtoras

A terceira razdo pela qual ndo foram realizadosradestes foi a dificuldade de analise e realzaca
de ensaios. Como exemplo podem ser citados itéeiemnées a estrutura, uma vez que seus métodos
de verificacdo exigem uma analise de projeto maitpla, realizada segundo as diversas normas
brasileiras especificas da area. Entende-se quaeiqdeve ser analisado por outro profissional, qu



para atender aos critérios, deve fazer a verifecagiitodo o calculo estrutural da edificacdo. Neste
caso, pode ser sugerida que a verificacdo doslodlestruturais seja contratada juntamente aocgervi
do profissional calculista que, nesse caso, terigpatunidade de manter uma parceria com outro
profissional, para que a verificagao possa seizegld antes mesmo entrega do projeto ao executor.

Para ilustrar o quarto item, dificuldade na reg#ados ensaios, podem ser citados testes que devem
ser feitos em laboratério, requerem corpos de protilzam métodos de ensaios complicados e/ou
possuem alto custo. No Quadro 4 estéo listadosloseg estimados para realizacdo de ensaios para a
aprovacao de um sistema construtivo em paredesraeato leve.

ENSAIO ESTIMATIVA
Desempenho térmico R$ 1.500,00
Desempenho acustico R$ 3.000,00
Estanqueidade a 4gua R$ 3.000,00
Impactos de corpo mole e corpo duro R$ 2.000,00
Ensaios de resisténcia de painéis e corpos de prova R$ 1.500,00
Vistoria e analise do prot6tipo R$ 2.000,00
Avaliagdo do sistema e complementos R$ 5.000,00
Estimativa global R$ 18.000,00

Quadro 4: Valores estimados para a realiza¢do de ensaidesggnpenho
Fonte: Universidade Federal de Santa Maria

O gasto com os ensaios descritos, dissolvidos ato @lobal da edificacdo pode nédo significar um
aumento perceptivel no valor final para o usugrayém trata-se somente dos valores referente a um
unico sistema da edificacdo, aumentando signifiaatente quando somado ao custo das analises de
outros sistemas.

Por fim, o ultimo fator citado, falta de critériagaros, foi percebido mais claramente no item

adequacao ambiental, que descreve de maneiracgetatlos que devem ser adotados para minimizar
0 impacto que a cadeia produtiva da construcad pode causar no meio ambiente. Nao possui
critérios ou método de avaliacdo, e esta dividitlogaiatro itens que citam medidas importantes para
minimizar as alteragdes no ambiente.

4 RESULTADOS E CONCLUSOES

O resultado da negligéncia referente as quest@tisgs de desempenho e manutencgédo das edificacbes
levou os profissionais a repensar suas posicdeselEmdo ao assunto, dando a ele a importancia
necessaria. Assim, somente em 2000 com a cria¢c&stima de Avaliacdo de Sistemas Construtivos
Inovadores Baseado no Conceito de Desempenho iftkngela Caixa Econémica Federal, e
posteriormente em 2004 quando foi dado inicio baekcdo das normas de desempenho, que o tema
comecou realmente a ser analisado.

Contudo, a Norma de Desempenho, criada para daridgs que procuram levar ao alcance desses
objetivos, apresenta de forma vaga algumas idéigera dividas quanto a sua utilizagdo, como o
custo e o esfor¢co que serd demandado dos profigsierempresas, para que realmente consigam se
adaptar a essa nova forma de construir.

Sendo assim, o presente trabalho buscou verificapleabilidade do conjunto de normas de
desempenho através das analises dos critériogmeist aplicando a estes os métodos de avaliacdes
de possivel realizacdo durante o estudo de casoesDftados das verificacdes ndo foram em sua
maioria satisfatérios, porém, as conclusdes queose chegar com as andlises, tanto dos itens
avaliados quanto dos ndo avaliados € muito releydemonstrando principalmente as dificuldades na
aplicacdo da NBR 15.575 (ABNT, 2008).

Como exemplo de resultados de alguns itens avaligmtime-se citar os aspectos que séo facilmente
percebidos pelo usuario e merecem maior atenc@ang@iro deles, relativo ao conforto térmico, teve
o resultado das medicGes de temperatura de acordoocminimo descrito pela norma, atendendo
assim as exigéncias do usuario no verdo. Por ¢adicm 0 desempenho acustico requerido ndo foi
atendido, visto que o ruido em todas as medi¢desesacima do nivel de conforto e em grande parte



delas também acima do nivel aceitavel. J& o emsaidesempenho luminico, obteve resultados em
determinados locais que atingiram niveis acima ddianprevista em norma, enquanto em outros,
ficaram abaixo do nivel minimo exigido.

As dificuldades encontradas para a aplicacdo denanate desempenho incluem a realizacdo de
ensaios, tanto no local, quanto em laboratériosgeeessidade de acesso a grande quantidade de
normas nacionais e internacionais e a amplitudgglenas avaliacdes, incluindo a essas dificuldades
0 ensaio de itens que podem ser realizados peloscedores.

No conjunto de normas que compdem a NBR 15.575 (RBX08), sdo apresentados métodos de
avaliacdo recomendados para que cada requisita temho ser testado. Porém, na grande maioria dos
casos, dentro do proprio método de avaliagéo edidaida uma norma ja existente como padrédo a ser
adotado. Nas ocasifes que a NBR 15.575 (ABNT, 2po&0be o tipo de avaliacdo, o agravante
muitas vezes € que este método é de complicadagd@®mu de execucao obrigatoriamente realizada
em laboratorio.

Ainda dentro desse assunto, a indicagdo da ufizade inUmeras normas, incluindo as de uso
internacional, torna a NBR 15.575 (ABNT, 2008) dmfa positiva, muito ampla e completa; todavia,
dificulta 0 acesso as informacdes necessariasgpegsificacdo do atendimento aos requisitos. O fato
da informagdo ndo estar condensada em um Unicardmta dificulta o processo de andlise e a
compreensdo dos meétodos de avaliacdo, fazendo cemaqverificacdo de um item possa ser
concluida somente apds o profissional ter acedsdas estes documentos. Ainda existem 0s casos
onde, mesmo depois do acesso as mais de 200 noitadess, somente é mencionado que a avaliagao
deve ser realizada de acordo com as normas pdeaquele assunto, sem especificar quais seriam
estas normas. Nesse caso, a responsabilidade fotatteente sobre o profissional.

Por outro lado, a simples citacdo dessas normagxstentes relembra a importancia da sua
utilizagcdo, uma vez que estavam esquecidas, dd#ada&s, ou ndo eram conhecidas pelos projetistas
elou construtores. Sabendo, portanto, da indispehs#&cessidade das normas citadas, ndo se
justificaria a criacdo de outro método semelhaqtele encontrado nessas normas.

Para a criacdo da NBR 15.575 (ABNT, 2008), forams@teradas as exigéncias do usuério referentes
a seguranca, a habitabilidade e a sustentabilid2alta uma dessas exigéncias foi subdividida e para
cada um dos itens foram estabelecidos requisjtes necessitam ser atendidos seguciitérios
especificos e verificados aplicando os métodos/diegaoprevistos.

As exigéncias em relagdo a seguranca foram desam@onorma nos itens seguranca estrutural,
seguranca contra incéndio e seguranca no uso agdipdFazendo uma analise do item desempenho
estrutural, deve-se levar em consideracdo que {etpr@strutural é feito por um profissional
habilitado, com conhecimento e com facil acessdivdersas normas relativas ao seu trabalho. Neste
item, para atender a Norma de Desempenho, podesperpjue seja exigido desse profissional um
projeto que atenda os critérios estabelecidos, diEmerificacdo do atendimento dos requisitos em
todos os subsistemas de sua responsabilidade querneén possiveis de serem verificados em obra.
Outra sugestéo seria a criacdo de uma comissaeatiacdo do sistema estrutural adotado em cada
edificacao, junto ao 6rgdo municipal de aprovag@projetos arquitetbnicos de cada cidade.

Em relacdo a seguranca contra incéndio, ocorressmmeaso. O profissional responsavel pelo projeto
deve seguir as normas, fazendo as verificagbedependem de analise de projeto, além de indicar de
forma clara os materiais e solu¢cdes que devemtiizados. Uma das dificuldades nesse item é a
utilizacdo de varias normas para 0s ensaios dassseiimas e materiais utilizados na edificacdo. Por
isso, para a verificagdo da possibilidade de ereautensaio de forma simples em obra, é preciso
antes de tudo ter acesso as normas.

A seguranca no uso e operacao inclui itens comudaento de normas, calculos de estrutura de
cobertura, analise de projeto, comprovacado destgmétos fornecedores de materiais e a maneira
correta de utilizagcdo. Nesse item existem muitaglisos que podem ser verificados com uma

simples analise de projeto, ou mesmo uma inspegdocal, e nada mais sao que itens que ja vem
sendo executados de maneira correta pela mai@ gast profissionais, atendendo assim o nivel de
seguranca necessario para que o usuario nao testllapas futuros.



Quanto a habitabilidade, as exigéncias dos usuérbsem a estanqueidade, o desempenho térmico,
acustico e luminico, além de fatores como saludgieré e qualidade do ar, funcionalidade e
acessibilidade e conforto tatil e antropodindmitoalisando as exigéncias citadas, pode-se verificar
gue estdo relacionadas com um custo inicial mags pbrém proporcionando um custo de uso e
manutencdo reduzido, uma vez que com um bom desdémpgérmico e luminico, diminui o gasto
com a eletricidade durante toda a vida util dathgBb.

Outro ponto importante a partir da criacdo dessmasera a exigéncia aos fornecedores por parte das
construtoras da comprovagdo da qualidade de sedutprolsto porque as construtoras deverdo
responder pelo material utilizado em suas obr&saimdo assim uma busca por materiais procedentes
de fabricantes em conformidade com as normas erfdo; a adaptagdo destes fabricantes as
exigéncias feitas pelas construtoras. Isto tudé oécio um efeito em cadeia, tornando a concor@énc
entre empresas facilitada pela semelhanca de gdaligue seus produtos deverao ter para se tornarem
competitivos no mercado da construcao civil.

Fechando os itens referentes as exigéncias dosiasedtd a sustentabilidade incluindo os itens
referentes a durabilidade, a manutenibilidade anpacto ambiental da edificacdo. Assim como nos
itens anteriores, a exigéncia de sustentabilidadeliiacdes de maior custo inicial, porém de mais
facil manutencdo e menor custo durante a vida Aim disso, promove a diminuigdo do impacto
ambiental tanto durante a execucao da edificagimtq na utilizacdo da habitacéo.

A norma de desempenho, concebida para a obrigattilizacdo na concepcédo de edificacBes de até
cinco pavimentos, tem como publico alvo empresasstogtoras que atendam as construcdes
financiadas através da Caixa Econdmica FederadnPassa tipologia de constru¢cao na sua maioria é
realizada por empresas menores, que possuem mMEEEEa techologias mais avancadas em funcao
do custo, além de possuir menor margem de lucrobeneficio da populagdo de baixa renda.
Consequentemente, essa populagdo ndo esta preparadacar com o custo da tecnologia que deve
ser implementada a edificacdo, ou dos testes denpesnho necessarios para atender a NBR 15.575
(ABNT, 2008). Trata-se de um desafio as empresastiedoras, atender a norma sem acrescer em
demasia o custo as suas edificagoes.

Um dos grandes beneficios que a norma apreserdeopasudrio e para as empresas que ja buscam
trabalhar dentro dos padrbes das normas e de gdalidera o natural nivelamento que devera ocorrer
assim que o comprometimento com 0s requisitos rearntandispensavel para a construcdo de uma
edificacdo. Para estas empresas ndo havera ausmgmifativo nos custos, ja que a norma nao exige
que todos os testes sejam realizados, e sim, desenpenho em relacdo aos sistemas seja cumprido.
Porém, deve-se lembrar o usuario em sua grandeimdesconhece as normas ou nao tem acesso a
informag&o necesséria para verificar o atendimeade requisitos da Norma de Desempenho.
Também, sera importante a utilizacdo da avaliagdopupacdo como uma das ferramentas de
verificacdo do atendimento aos requisitos de desehtna pratica.

Ao mesmo tempo, norma de desempenho dara ao ptajat diretrizes do que deve ser projetado e o
que se espera de resultado final. Ser4 obrigaterisamincorporado ao projeto maior numero de
informacdes, detalhes e especificacdes, possitlitaa classificacdo em um dos trés niveis de
desempenho. Porém, deve ser ressaltado que autorsprecisa dar subsidios ao projetista, para que
este possa conceber uma edificacdo que atenda a 1SER5 (ABNT, 2008). Para que isto se
concretize ndo devera ser cobrado somente do iptajehas também da empresa executora, para que
esta esteja comprometida com a causa. Isso pasghe;se que para baixar custos, muitas vezes as
empresas deixam a qualidade de lado em busca dwr #sto, negando recursos para a realizacéo de
avaliacOes previstas em norma.

Apesar disso, a implantacdo da norma de desempmdera aumentar a inovacdo tecnoldgica por
parte dos construtores, fornecedores e projetiatés) das chances de competitividade de empresas
que trabalham em busca da qualidade. Incentivémésea por solu¢des inovadoras e a utilizacéo de
materiais de melhor qualidade, tanto pelas emprekasconstrucdo civil, como pelos seus
fornecedores, que precisardo deste padrdo pararsar tcompetitivos e atenderem as novas
necessidades.
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