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RESUMO

Barra do Bugres, cidade do interior do Mato Grosso, com uma populagdo de pouco mais de 30 mil
habitantes teve seu perfil urbano e arquitetdnico totalmente alterado com a implanta¢do de uma usina
de acgucar nos anos 80, a instalacdo de um campus universitirio da UNEMAT nos anos 90 e
atualmente pela inauguracdo de uma usina de biodiesel. Essa demanda emergente por habitacdo tem
gerado a alteracdo das técnicas construtivas originais da cidade para adaptacdes que correspondem a
métodos dgeis e baratos para atenderem a um publico diversificado, que se multiplica principalmente
advindo da universidade e da abertura de novos cursos. As formas que se t€ém adotado para a solugdo
dos déficits habitacionais ndo obedecem a critérios bioclimaticos que amenizem o clima regional, os
quais compreendem temperaturas nunca inferiores a 20°C. Uma andlise da diversifica¢do das técnicas
construtivas adotadas desde a fundagdo da cidade, que apresenta diversos exemplares de construcdes
ditas vernaculares, até os dias atuais, serd realizada em relag@o a eficiéncia bioclimédtica e enquadrada
nas recomendacdes oferecidas pela ABNT no que diz respeito as diretrizes construtivas para
habitagdes de interesse social, apontando inconvenientes e indicando possiveis solucdes.
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ABSTRACT

Barra do Bugres, a country town of Mato Grosso State, with about thirty thousand inhabitants, had its
urban and architectural profile completely changed due to the opening of a sugar mill in the eighties,
the UNEMAT campus in the nineties and the recent opening of a biodiesel power plant. This emerging
demand for housing has created a technical change in the original design of the city for adjustments
that correspond to fast and inexpensive methods to meet a growing and diverse audience which comes,
mainly, from the opening of new courses at the university. The solution which have been adopted to
solve housing deficits does not follow the bioclimatic criteria to soften the regional climate which in
never below 20°C. An analysis of diversified construction techniques adopted since the inauguration
of the city, which has several copies of these vernacular buildings, until nowadays, will be carried out.
This analysis will be according to the bioclimatic efficiency and must obey the ABNT
recommendations regarding to constructive guidelines for housing of social concern, pointing
disadvantages and indicating possible solutions.
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1. INTRODUCAO

A relagdo entre o homem e seu habitat estd fundamentada desde a antiguidade, século I a.C., através
dos conceitos Vitruvianos como utilitas, venustas e firmitas, que se repetiram no quatroccento italiano
do século XV, na arquitetura renascentista. A evolucao técnica a partir daf, juntamente com os avangos
alcancados com a industrializac¢io, no século XIX e culminando no inicio do século XX, originou o



Movimento Moderno cujas caracteristicas permitem o uso de grandes aberturas, planta livre,
inexisténcia de ornamentos, permeabilidade visual, integracdo entre os espacos e uso irrestrito de
platibandas, rompendo com todas as referéncias anteriores.

Esse “modelo”, desenvolvido inicialmente na Europa, foi absorvido por grande parte de outros paises,
inclusive o Brasil. A arquitetura moderna, por principio tedrico e pritico, ndo tinha como foco
principal os principios de adequagdo do edificio as condi¢des climdticas regionais, posicionamento
perfeitamente enquadrado a época, atualizado e alinhado aos ideais de desenvolvimento e progresso
técnico-cientifico (SEGAWA, 2003), porém, contrdrio ao idedrio de seus criadores, dentre os quais, Le
Corbusier. Estes principios se opunham plenamente a todo conteido preexistente em relacdo a
arquitetura, sua histéria e tradi¢Ges locais, perdendo assim, o que se tem de conhecimento da
vernacularidade. Lucio Costa (1980) define a arquitetura regional auténtica como sendo a que tem as
suas raizes na terra; produto espontineo das necessidades e conveniéncias da economia e do meio
fisico e social e se desenvolve com tecnologia associada as caracteristicas de cada povo.

O descaso promovido por esse novo modelo arquitetdnico e os que o seguiram, trouxe alguns
inconvenientes de cunho ambiental, decorrentes da inadaptagdo ao meio local, gerando a necessidade
de uma revisdo. O movimento de conscientiza¢do sobre a preservacdo ambiental foi marcado por
importantes contribuicdes ao longo dos anos de 1970 e 80 e impulsionada pelas crises energéticas
dessas duas décadas, culminando com a apresentacido do Relatério Nosso Futuro Comum, conhecido
como Relatério Brundtland em 1987. Neste relatério foi apresentada pela primeira vez a expressdo
“desenvolvimento sustentdvel”, “o desenvolvimento que vai ao encontro das necessidades do presente
sem comprometer a habilidade de futuras geracdes de encontrar suas proprias necessidades”
(BRUNDTLAND apud CIB, 2000, p. 17).

A arquitetura moderna e a abundancia da disponibilidade de recursos tecnoldgicos da sociedade
industrial deixaram como legado negativo a desvinculacdo entre projeto de arquitetura e
condicionantes climdticas, como também, houve a perda do conhecimento profundo sobre
aproveitamento de recursos naturais locais que eram constituintes da cultura dos habitantes do lugar,
sendo assim, fatores de simples andlise, como a insolacdo e ventilacdo natural, deixaram de ser
observados.

2. CARACTERISTICAS CLIMATICAS DE BARRA DO BUGRES/MT

A cidade de Barra do Bugres no Estado de Mato Grosso, localizada na regido Centro Oeste do Brasil,
figura 1, tem como caracteristica o clima quente, dividido em duas estacdes, o verdo quente e imido
de dezembro a abril e o inverno quente e seco de maio a novembro.

Figura 1- Mapa localizacdo cidade de Barra do Bugres/MT. Fonte: Adaptado de IBGE (2007).

Segundo o IBGE (1988, p.31) apud DUARTE (1995, p 80), ndo sdo registradas na regido temperaturas
médias, entre as minimas anuais, inferiores a 20°C, sendo que nos meses de setembro e outubro podem
ocorrer maximas superiores a 40°C e a média anual das temperaturas miximas publicada na série



histérica de temperaturas € de 41,1°C. As temperaturas de menor amplitude sdo registradas nos meses
de junho de julho, com minimo de 16,6°C. Quanto as temperaturas, sdo identificados trés periodos
distintos: estagdo seca e mais fresca com médias entre 36°C e 16°C, estacdo seca e mais quente um
pouco antes das chuvas com médias entre 41°C e 17°C e estacdo umida e quente durante as chuvas de
verdo com médias entre 39°C e 23°C. A distribui¢do sazonal das chuvas € tipicamente tropical, com
méixima no verdo e minima no inverno, sendo que mais de 70% acumuladas durante o ano se
precipitam de novembro a marco.

A cidade se localiza na por¢do central do continente sul americano, distante do mar e ladeado pela
Cordilheira dos Andes, se situa em uma depressao do relevo com altimetria em torno de 250 metros, o
que determina que a velocidade de ventos na regido seja baixa. Altas temperaturas com as estagdes
climaticas seca e umida bem definidas, intensa radiacdo solar e ventos pouco velozes sdo as
caracteristicas que impdem um desafio aos que buscam a adequagao dos edificios ao clima local.

Quando as caracteristicas climdticas ndo sdo consideradas nos projetos, os edificios tornam-se
habitdveis somente mediante o uso constante e dispendioso de condicionamento térmico artificial, ou
mediante uma permanéncia sacrificante e desconfortavel ao usudrio.

3. PROBLEMATICA

Considerando as caracteristicas climdticas e a posi¢do geografica da cidade de Barra do Bugres, a
utilizacdo de elementos de protecdo solar ¢ indispensdvel para as aberturas voltadas para qualquer
orientacdo, pois € energética e economicamente dispendioso e intolerdvel o sobreaquecimento causado
pela insolacdo incidente em ambientes internos de uso prolongado.

Como foi descrito, o clima de Barra do Bugres apresenta peculiaridades térmicas que se caracterizam
pelo calor excessivo e periodos bastante distintos entre chuvas abundantes e secas. Essas sdo
condi¢bes que exigem cuidados na elaboracdo projetual. Sendo assim, o projeto deverd contemplar
solugdes para as estacdes quente seca e quente Umida que, mormente sdo antagdnicas, exigindo a
adocdo de técnicas e equipamentos de condicionamento passivo bastante flexiveis, principalmente
quando existem limitacdes e escassez do meio ambiente provocado pelo uso indiscriminado e
predatério dos elementos naturais

4. RECOMENDACOES PARA PROJETOS DE ARQUITETURA EM BARRA DO
BUGRES/MT

4.1 Recomendacdes gerais segundo NBR 15220-3 / 2005

A NBR 15220-3/2005 trata do desempenho térmico de edificacdes, cuja parte 3 descreve o
zoneamento bioclimdtico brasileiro e diretrizes construtivas para habitagdes unifamiliares de interesse
social; fez-se a divisdo do territério brasileiro em oito zonas relativamente homogéneas quanto ao
clima e, para cada uma destas zonas, formulou-se um conjunto de recomendag¢des técnico-construtivas
que otimizam o desempenho térmico das edifica¢des, através de sua melhor adequagdo climética para
habitagdes unifamiliares de interesse social, com até trés pavimentos.

Dentro dessa normativa ficou estabelecida a Zona Bioclimdtica 7 para a regido de Cuiab4, sendo a
cidade de Barra do Bugres compreendida na mesma zona e obedecendo as mesmas recomendacoes.

A NBR define as aberturas para ventilagdo e seu sombreamento para a Zona Bioclimdtica 7 da
seguinte forma:

Aberturas para ventilacio Sombreamento das aberturas
Pequenas Sombrear aberturas

Fonte: NBR 15220-3/2005

A Tabela 20 da mesma NBR estabelece os tipos de vedacdes externas para a Zona Bioclimatica 7:



Vedacgdes externas
Parede: Pesada
Cobertura: Pesada

A tabela 21 trata a respeito das estratégias de condicionamento térmico passivo para a Zona 7.

Estratégias de condicionamento térmico passivo
Estacdo
Verao H) Resfriamento evaporativo e Massa térmica para restriamento
J) Ventilacdo seletiva (nos periodos quentes em que a temperatura interna seja superior 4 externa)
Nota:

Os codigos H e J sao os mesmos adotados na metodologia utilizada para definir o Zoneamento Bioclimadtico do
Brasil (ver anexo B).

4.2 Intervencoes arquitetonicas para serem aplicadas no clima de Barra do Bugres/MT

Baseado na problemdtica apontada acima, Duarte (1995) sugere diversas formas de intervengdes

arquitetonicas para serem aplicadas nesta situacao:
“controle de radiacdo solar, efeito de massa aproveitando-se a inércia
térmica de materiais e componentes, ventilagdo noturna, movimento de ar e
resfriamento por evaporagdo, além do auxilio de controles ativos de baixo
custo, tais como ventiladores e exaustores. Deve-se considerar também que o
grau de sofisticacdo dos controles ambientais depende, em grande parte, das
condicdes sécio-econdmicas.”

Koenigsberger (1977) apud Duarte (1995) propde para climas compostos coberturas e paredes com
atraso de 9 a 12 horas sem que haja obstrucio do movimento do ar, no caso do quente timido a
ventilacdo permanente ¢ a primeira necessidade devendo-se prever protecdo constante para o sol e
chuva sem obstruir a ventilagdo. Outra sugestdo é a construcdo de espagos diferenciados para
permanéncia diurna com inércia térmica elevada e noturna com componentes leves que perdem calor
rapidamente. Deve haver a utilizacdo de paredes externas leves com grandes aberturas e paredes
internas pesadas, que garantem a inércia térmica e a utilizacdo de grandes beirais salientes e patios
para proteger do sol e da chuva (KONYA, 1981 apud DUARTE, 1995). A combinacdo de elementos
de elevada inércia térmica, sombreamento, ventilagdo e construcdo compacta garantem ao edificio
melhores condicdes de conforto para clima misto favorecido ainda pela constru¢do de pétios internos
bem ventilados.

A orientagdo, isto €, o posicionamento do edificio em relacdo ao sol, € um excelente coadjuvante para
amenizar a temperatura de forma que na face de maior incidéncia solar poderdo estar previstos
ambientes pouco habitados como servicos, garagens, depodsitos e ainda atuando como anteparo para os
demais comodos de convivio e permanéncia. Torna-se conveniente que as aberturas obedecam a
orientacdo dos ventos e se compatibilizem com a melhor situacido de incidéncia solar. A ventilagdo
cruzada torna-se recomenddvel para amenizar os efeitos da temperatura ¢ umidade em determinadas
épocas do ano, sendo que as aberturas poderdo obedecer ao principio da separacdo de funcdes
(KOENIGSBERGER, 1977 apud DUARTE, 1995).

Os componentes externos ao edificio também devem ser selecionados de forma adequada a amenizar
os efeitos da temperatura. E comum o uso indiscriminado de vidros e componentes leves e
industrializados independente do clima da regido onde serdo empregados, esquecendo-se dos materiais
tradicionais préprios de cada regido que podem oferecer melhor conforto e economia. As cores claras
e superficies reflexivas devem ser privilegiadas, e quando houver a necessidade indiscutivel do uso de
superficies envidracadas, em todas as orientacdes, elas deverdo apresentar algum tipo de protegao.
Existem diversos tipos componentes externos conhecidos por brises, que podem ser horizontais,
verticais ou gelhas, fixos ou mdveis, que protegem as aberturas da incidéncia da radiagdo solar direta.



As coberturas devem sempre ser bem escolhidas devido ao seu coeficiente de absorcao de calor e para
o clima de Cuiaba € aconselhdvel o uso de cobertura dupla, onde o telhado funciona como protecdo
solar e se possivel com ventilagcdo interna cruzada para eliminar o ar quente acumulado na cobertura
ou através de atico com ventilagdo constante.

As recomendagOes para projeto arquitetdnico resultantes da aplicacdo do sistema de planilhas de
Mahoney adaptadas por Roriz (2001) sdo objetivas e o método € simples, de aprendizagem direta e
com respostas imediatas, ndo consumindo tempo ou exigindo conhecimento especializado. Para a
cidade de Cuiab4 as indicacdes sao:

- Edificios alongados e com fachadas maiores voltadas para norte e sul para reduzir a exposicdo ao sol;
- Ventilagdo cruzada permanente ao nivel dos corpos dos usudrios, mas com a possibilidade de
controlar a ventilacdo e vedar a abertura.

- Unidades habitacionais dispostas em fila simples ao longo dos edificios.

- Aberturas com drea de 25 a 40%' das 4reas das fachadas norte e sul e protecio da radiagdo solar
direta e da chuva que possibilite ventilacao.

- Evitar radiagao solar no interior das edificacdes.

- Proteger paredes externas da chuva.

- Paredes e pisos pesados, com retardo maior que 8 horas e fator solar menor que 4%.

- Coberturas leves e isolantes®, com retardo menor que 3 horas e fator solar menor que 3%.

4. A ARQUITETURA EM BARRA DO BUGRES-MT

A figura 2 apresenta o mapa da evolugdo urbana da cidade de Barra do Bugres, em trés fases bem
distintas, a primeira, até 1960, a segunda fase de 1960 até 1990 e a terceira e dltima a partir de 1990.

Legenda
Evolugéo Urbana

- até 1960
- de 1960 até 1990
- apés 1990

Barra do Bugres
Evolugio Urbana

HISTORIA DA OCUPACAD

Fig. 2 - Mapa da evolugéo urbana da cidade de Barra do Bugres Fonte: Pref. Munic. de Barra do Bugres (2006).

As primeiras habitacdes de que se tem noticias e que deram origem a cidade de Barra do Bugres
tinham um caréter provisorio, tipicas das habitacdes de extrativistas que eram obrigados a migrar em
busca da poaia. A atividade extrativista de poaia, borracha e madeira foi deflagradora da formagdo do
aglomerado de casas préximas da barra do Rio dos Bugres com o Rio Paraguai, em sua margem
direita, que deu origem a cidade de Barra do Bugres, municipio que foi criado pela Lei Estadual n°
545, de 31 de dezembro de 1943.

! A NBR 15220-3/2005 recomenda aberturas pequenas, o que corresponderia a uma drea equivalente a

10% a 15%, com o intuito de aumentar a inércia térmica.

A NBR 15220-3/2005 indica coberturas pesadas, podendo ser em laje de concreto. Porém, a cobertura
indicada por Mahoney poderia ter as seguintes estruturas: telha com material isolante - 13 de vidro ou 1a de rocha
-, dtico e forro, ou telha, dtico, forro com material isolante. Em ambos os casos o dtico pode ser composto por ar
confinado ou ventilado. Notar que o ar ja € um isolante térmico.



Figura 3 — residéncia em tijolos de adobe e cobertura em telhas capa-canal Figura 4 — telhaddes em duas em
duas 4guas duas dguas

Com a expansio do povoado, as construgdes passaram a ter caracteristicas de habitacdes permanentes
e a serem construidas com materiais que pudessem ser produzidos no local, como a taipa ou o adobe.
A figura 3 mostra uma construgdo original da drea histérica da cidade, residéncia edificada em meados
do século XX, estando localizada na 4rea representada pela cor vermelha, de acordo com o mapa da
evolucdo urbana da cidade de Barra do Bugres. Pode-se identificar a constru¢do em tijolos de adobe,
telhas irregulares tipo capa - canal, presenca de cimalhas nos beirais, esteio em madeira, técnicas
rudimentares com caracteristicas vernaculares, construgdes que se repetem e cujas técnicas se
transferem por vdrias geragdes. Observa-se, também, a partir das figuras 3 e 4, a presenca de telhaddes
em duas 4guas e a técnica construtiva adaptada as condicdes locais com poucos recursos técnicos. E
possivel identificar o alinhamento da tipologia dessas habita¢des com as habita¢des rurais construidas
no periodo colonial em regides ndo litordneas do Brasil, como o uso de adobe, o telhado em duas
dguas com carpintaria rudimentar, a liberacdo das paredes laterais, a existéncia de aberturas nas
paredes laterais e a disposi¢cdo em planta quadrangular. Percebe-se também a ocorréncia da eira e beira
marcando a fachada e a inexisténcia de recuo frontal, tipicos das habitacdes urbanas de fins do periodo
colonial e inicio do imperial. A suavizacdo da inclinacdo do telhado préximo a fachada é uma
ocorréncia sem similar registrada na bibliografia especializada.

A existéncia de exemplares remanescentes das primeiras habitacdes da cidade foi possibilitada pela
intensificacdo da expansdo da zona urbanizada, ocorrida entre as décadas de 1960 e 1970, para oeste,
seguindo a direcdo da rodovia MT 246, em sentido oposto ao rio, l6cus do povoado de origem. A
rodovia € atualmente o elemento estruturador do espago urbano e divide a cidade em duas partes, leste
e oeste, como pode ser observado através da figura 5.

Figura 5 — MT 246, elemento estruturador da cidade de Barra do Bugres. Fonte: Barra do Bugres (2006).

As caracteristicas arquitetdnicas das habitacdes contemporaneas ao povoamento que originou a cidade
ndo foram reproduzidas nas novas dreas de expansdo. As edificacdes construidas entre 1960 e 1990



possuem caracteristicas adversas em relacdo aquelas construidas até esse periodo. Tém-se construgdes
em alvenaria de meia vez e ndo mais em adobe. H4 a existéncia de recuos frontal e lateral. Mesmo que
muitas ainda tenham coberturas através de telhados de duas dguas, estes sdo bem mais baixos do que
nas construgdes do periodo anterior e ndo possuem mais eira, nem beira. Os beirais sd0 um pouco mais
longos, protegem precariamente as fachadas da constru¢do da dgua da chuva, e praticamente, nem
sempre alcangam a dimensdo adequada para a protecdo contra os raios solares diretos incidentes nas
fachadas. Fez-se o recurso da utilizacdo de espacos avarandados, talvez a fim de uma amenizagdo das
temperaturas internas, porém a implantacdo destes espacos avarandados se d4 de forma independente a
orientacdo/implantagdo em relacdo ao sol e vento. Quanto as esquadrias, podem-se encontrar aquelas
cujo material ¢ a madeira, porém a utilizacdo do aluminio e o vidro como materiais construtivos é
infinitamente mais evidente. Em grande parte das edificacdes deste periodo, o fechamento do muro se
d4 através da utilizacdo de alvenaria e gradis de ferro ndo trabalhado (figuras 6, 7 e 8).

Im E*!

Figura 6 — Habitacido 1960-1990. Figura 7 — Habitacdo 1960-1990. Figura 8 — Habitagdo 1960-1990.

Apesar da grande maioria das habitacdes possuirem telhado em duas dguas, podem-se encontrar
coberturas em telhados em quatro dguas (figura 8), que também datam do periodo entre os anos 1960 e
1990, cuja configuracdo da habitacdo ndo varia de forma veemente em relagdo aos exemplos
anteriormente citados. Também a partir dos anos 1990, surgiram habita¢des, principalmente cujos
proprietarios detinham um poder aquisitivo mais alto, que se utilizavam de variados tipos de cobertura
de telhado, proporcionando uma maior volumetria a moradia. O vidro passa a ser bastante utilizado
nas esquadrias e em maior 4rea superficial, o que, em alguns casos, devido a falta de estruturacdo da
habitacdo em relag@o ao terreno, ou seja, sua disposicdo quanto a orienta¢do do sol e vento, promove
um desconforto ambiental interno, sendo observado e justificado pela presenca marcante de peliculas
protetoras. E importante ressaltar que a edificacdo representada pela figura 9, apesar de ter sido
construida j& neste século XXI, encontra-se localizada na 4rea de abrangéncia, que segundo o mapa da
evolugdo urbana da cidade de Barra do Bugres, concerne ao periodo entre 1960 e 1990, demonstrando
uma revalorizagdo de éreas ja habitadas.

Figura 9 — Habitacdo ap6s 1990. Figura 10 — Habitacdo apds 1990.  Figura 11 — Habitag@o apés 1990.



Quanto a edificacdo apresentada na figura 10, tem-se que ela possui praticamente as mesmas
caracteristicas da figura imediatamente anterior, porém localiza-se na 4rea de expansdo da cidade, a
partir de 1990, segundo ainda o mapa da evoluc¢do urbana da cidade de Barra do Bugres, sendo
representada pela cor azul. Percebe-se através da figura 11, durante o periodo a partir de 1990, que ha
também exemplos na arquitetura da cidade de Barra do Bugres de uma nova mudanca quanto a
tipologia construtiva. Os beirais passaram a inexistir. Houve a inser¢do da platibanda. Observa-se
enfim, a diferenca de niveis de cobertura pelos diferentes niveis de platibanda, os quais nem sempre
correspondem a realidade.

Com a implantacdo de um campus da Universidade Estadual de Mato Grosso na cidade de Barra do
Bugres, em meados da década de 1980, houve uma necessidade emergente em se construir habitagdes.
Uma solucdo encontrada foi a construg¢do de quitinetes (figuras 12-19). Tal soluc¢do veio a modificar a
paisagem urbana da cidade, trazendo uma nova forma de construcio, nova tipologia, como também,
novos métodos construtivos. Muitas dessas novas constru¢des foram implantadas dentro da malha
urbana existente até entdo, a qual nao propiciava a real adequag@o dessa nova forma de construcio as
questdes bioclimdticas. As quitinetes, quase sempre modulares, construidas com &4reas minimas,
ocupando praticamente todo o espaco disponivel, em terrenos geralmente planos, foram se
amontoando na malha urbana da cidade, geralmente ao lado de habitagdes unifamiliares, estando
obrigadas a conviver com novos conceitos de habitabilidade, de separacio de espacos
publicos/privados etc. A forma de se construir passou a ser a mais rdpida, era necessdrio produzir
alojamentos com aluguéis mais acessiveis a fim de atender a demanda crescente. O material
construtivo das paredes € a alvenaria de meia vez. As esquadrias sdo em aluminio e vidro,
independentemente da orientac@o solar. A cobertura é em madeira e telha canal. H4 também aquelas
mais antigas em telha de fibro-cimento. Os beirais praticamente inexistem. Possuem forro, geralmente
em PVC. A pintura interna das quitinetes se dd geralmente através da cal. A utilizacdo de cores fortes
nas paredes externas se evidenciou. Em alguns casos, tem-se a pintura a partir de tinta a 6leo. Devido
as questdes bioclimdticas serem geralmente deixadas de lado, ndo havendo em praticamente
nenhuma das quitinetes ja visitadas a utilizacdo do recurso de ventilagdo cruzada, hd a
insercao do elemento exterior caixa para ar condicionado.

Figura 12 — Quitinete apds 1990. Figura 13 — Quitinete apds 1990. Figura 14 — Quitinetes ap6s 1990.

As quitinetes, mesmo modulares, ndo t€m a constru¢do de seus blocos sempre simétrica. As figuras
12-14 podem comprovar exemplos disso. Neste caso, tem-se a mesma quantidade de mdédulos de
ambos os lados, porém o desenho de suas fachadas é diferente, variando o desenho e tipo das
esquadrias e a posi¢cdo das caixas para ar condicionado, como também, as quitinetes do lado direito
possuem espacgo destinado a quintal, enquanto as do lado oposto, ndo.

Outro exemplo deste tipo de moradia sdo as que se localizam em pavimentos superiores aos Servicos
comerciais locais, figuras 15 e 16, devido, entende-se, a falta de espaco disponivel na malha urbana
aliado ao alto custo dos terrenos livres de edificagdo. Nos dois exemplos fica claro que nao houve uma
preocupacdo formal com a unidade/partido arquitetonico dos dois pavimentos. Na figura 18, a cor
bastante forte evidencia o outro uso e produz provavelmente um aumento da temperatura interna,
conseqiientemente, um aumento da sensacdo de calor por parte dos usudrios. As esquadrias utilizadas
sdo todas em aluminio e vidro. Para diminuir a luminosidade interna, devido a incidéncia direta do sol,



proprietérios/inquilinos fazem uso de cortinas ou persianas. A fim de proporcionar ao usudrio um
maior conforto térmico interno, neste espaco também foram inseridas caixas para a colocagdo de
aparelhos de ar condicionado. E importante frisar que todas as quitinetes apresentadas até agora se
encontram dispostas na malha urbana correspondente ao periodo entre 1960 e 1990.
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Figura 15 — Quitinete apds 1990. Figura 16 — Quitinete apds 1990.

As quitinetes apresentadas a seguir (figuras 17-19) encontram-se dispostas na por¢do do espaco da
cidade, que surgiu com a nova fase de evolugdo urbana, em dire¢do a leste, no periodo a partir 1990. O
unico conjunto de quitinetes retratado que se encontra em um terreno em declive é o da figura 17,
dispoe-se em mdédulos repetidos de duas e simétricas. As esquadrias também sdo em aluminio e vidro.
Os materiais construtivos sio a alvenaria de meia vez pintada de cal e cobertura em telha de material
ceramico tipo canal. Foi o tnico exemplo pesquisado cuja implantagdao permite o uso de vegetacio e
ainda mais de porte arbdéreo, porém, a vegetacao encontrada € a de porte arbustivo.

Apesar de ser considerado um bom exemplo de implantagdo — ha recuos entre as quitinetes e destas
com o muro-, os blocos sdo espelhados em dire¢do ao lado oposto do jardim. Nao se levou, portanto,
tanto em consideragdo, as questdes bioclimaticas.

Figura 17 — Quitinete ap6s 1990. Figura 18- Quitinete apds 1990. Figura 19- Quitinete apds 1990.

Quanto as quitinetes apresentadas nas figuras 18 e 19, percebe-se que a técnica construtiva utilizada
foi a da estrutura pré-fabricada, com alvenaria de fechamento. Todas possuem a formagao modular. As
quitinetes mostradas através das figuras 19 t€m o conjunto de seus blocos espelhado, ignorando as
condi¢des bioclimdticas, em relagdo a orientacdo solar e predominancia dos ventos dominantes. As
esquadrias sdo também em aluminio e vidro. Observar a utiliza¢do de cores fortes nas fachadas, o que
gera um aumento da temperatura interna, € como conseqiiéncia, o possivel desconforto térmico. As
quitinetes mostradas na figura 18 possuem cobertura em telha de fibrocimento, enquanto as demais,
em telha de material cerdmico tipo canal. A dimensdo dos beirais ndo supre a real necessidade de
sombreamento e protecdo contra as chuvas do corredor superior. Ressalta-se que, como a simetria
deste conjunto de quitinetes acontece através de suas paredes de fundo, as aberturas estdo voltadas
para a mesma fachada; tornou-se, portanto, impossibilitada a utilizagdo do recurso de ventilagdo
cruzada, recurso este extremamente importante para a amenizac¢do do clima local.

5. CONCLUSAO

Existe uma grande dificuldade em se conseguir adequar as constru¢des da cidade de Barra do Bugres
ao clima correspondente por apresentar estacdes caracterizadas por verdes quentes e Umidos e
invernos quentes e secos. A partir da andlise da evolugdo urbana da cidade percebe-se que a forma de
se conceber as edificacdes foi distinta no decorrer do tempo. Os trés periodos de que trata o mapa da



evolucdo urbana marcam a inser¢do de novos materiais e técnicas construtivas. No primeiro periodo
compreendido até o ano de 1960, encontramos alguns exemplares conhecidos como arquitetura
vernacular que, apesar da auséncia de conhecimento tecnoldgico erudito, estdo compativeis com
algumas das recomendacdes sugeridas pela NBR proposta para habitagdes de interesse social,
adquiridas de forma intuitiva e sensivel, garantindo condi¢cdes confortdveis as edificagdes e usudrios.

O que se deve ressaltar é a ultima fase desta evolucdo, a partir de 1990, marcada, em parte, pela
implantag¢do da Universidade Estadual de Mato Grosso (UNEMAT) que aportou, até certo ponto, uma
nova fase no mercado imobilidrio da cidade. A grande maioria dessas novas habitagdes nio se
encontram de acordo com as recomendacdes das diretrizes bioclimédticas para a zona 7, estando mais
voltadas para as questdes econdmicas com intuito de absorver o novo contingente populacional da
cidade de forma rdpida e econdmica, nem sempre adequadas ao conforto. Isto acaba por acarretar a
necessidade de instalacio de equipamentos de climatizacdo artificiais, por ndo atenderem as
necessidades climdticas da cidade, gerando grandes problemas ambientais que acabam por se
intensificarem no contexto nacional e mundial. Uma forma de tentar amenizar esta situacdo de forma
imediata para a arquitetura j4 existente, que se encontra em desacordo com a norma, seria a pintura das
paredes externas em cor clara, a qual reflete a luz do sol e absorve menos calor; a adaptacdo de
grandes beirais que afastem a cobertura das fachadas e as protejam das dguas da chuva e da insolagdo
direta do sol; a substitui¢do das coberturas em fibrocimento por telhas cerdmicas, ou coberturas em
telha com material isolante ou forro com material isolante; colocacdo de brises horizontais e verticais
para proteger as janelas, em muitos casos, em vidro. Quando possivel, propor aberturas que favorecam
a ventilagdo cruzada de preferéncia posicionando perpendicularmente aos ventos dominantes,
instalando-as quando possivel na parte superior da edificacdo de forma a retirar o calor do ambiente,
tornando-o mais fresco, evitando o uso indiscriminado de aparelhos de ar condicionado.
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