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1 INTRODUCAO

A industria da construcdo civil gera impactos significativos sobre a economia e 0 meio ambiente ao
contribuir, de forma expressiva, para 0 consumo de recursos naturais, a emissdo de gases e liquidos
poluentes e a geracdo de grande volume de residuos sélidos. Desta forma, pequenas alteragdes em cada
uma das fases do processo construtivo — extracdo de matérias-primas, construcao, operacdo e ocupacdo e
demolicdo — podem promover mudancas significativas na eficiéncia ambiental da edificacdo e reducédo de
gastos operacionais.

A Avaliacdo do Ciclo de Vida (ACV) é uma técnica voltada para a analise das repercussfes ambientais de
produtos, atividades ou servigos, a partir de um inventario de fluxos de entrada e saida de massa e energia.
Ela permite averiguar a necessidade de eventuais mudancgas associadas as diferentes etapas do ciclo de
vida, as quais auxiliam na identificacdo de possiveis melhorias no desempenho ambiental do objeto de
estudo. Estudos em ACV, realizados em diferentes setores da construcdo civil, ttm demonstrado sua
eficiente aplicacdo na reducdo de gastos energéticos e impactos ambientais gerados durante o ciclo de vida
de edificacBes. Destaca-se a comparacao entre diferentes materiais de revestimento, como pisos cerdmicos
e ladrilhos de marmore; elementos construtivos compostos de diferentes materiais; e sistemas estruturais,
como madeira, ago ou concreto.

2 OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é investigar estudos envolvendo a aplicacdo da ACV ao setor da construcao civil
em paises desenvolvidos e divulgar a técnica no Brasil.

3 METODOLOGIA

A investigacdo de estudos de ACV no setor da construcdo civil passa pela identificacdo e analise de seus
principais elementos constituintes, principalmente devido as diferengas apresentadas com relagdo a outras
aplicacbes da ACV. Ao contrério de produtos com vida atil de semanas a poucos anos, em geral, 0s
produtos gerados pela engenharia civil caracterizam-se por sua duragdo de décadas a séculos. Esta
diferenca gera uma maior complexidade na analise de edifica¢des, principalmente devido & necessidade de
estruturacdo das informac@es das diversas fases do ciclo de vida.

Para a realizacdo do objetivo proposto, foi realizada uma extensa pesquisa bibliografica, seguida da
identificacdo dos principais elementos constituintes da ACV, essenciais para a compreensdo da forma
como foram realizados tais estudos. Em uma primeira etapa, sdo identificadas as unidades funcionais
estabelecidas para os sistemas abordados nos estudos ja realizados. A unidade funcional representa a
guantificacdo das funcdes exercidas por um determinado produto, durante um periodo de tempo. Elas séo
essenciais, principalmente em analises comparativas. Na comparagdo entre pisos cerdmicos e de marmore,
por exemplo, Nicoletti, Notarnicola e Tassielli (2002), definiram a unidade funcional como sendo 1m? de
piso, com um tempo de vida util de 40 anos. Entretanto, a unidade funcional pode ser também
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representada pelo edificio como um todo, como averiguado em estudos de Peuportier (2001), dentre os
quais € realizada uma analise comparativa entre trés residéncias, estruturadas em diferentes materiais e
com diferentes sistemas de aquecimento e isolamento térmico. As fronteiras do sistema devem ser
analisadas em cada um dos estudos realizados, ou seja, a defini¢do das etapas do ciclo de vida que serdo
incluidas no estudo. Elas delimitam os fluxos de entrada e saida e orientam a etapa de inventario do ciclo
de vida.

Com relacdo a coleta de dados e procedimentos de calculo, destaca-se a importancia da obtencdo de dados
confiaveis e consistentes relativos as entradas - matérias-primas e energia - e saidas do sistema - emissdes
e residuos -, de forma a se obter resultados mais precisos. Devem ser averiguados, nos estudos ja
realizados, a forma de coleta dos dados e os procedimentos realizados para a avaliacdo quantitativa dos
impactos ambientais gerados. Referente a etapa de Avaliagdo de Impacto do Ciclo de Vida (AICV), torna-
se necessaria a identificagdo e realizacdo de analises comparativas dos métodos de AICV utilizados pelos
pesquisadores, de forma a se definir um método a ser empregado em territdrio nacional e orientar préaticas
mais conscientes em estudos de ACV no Brasil.

Por fim, destaca-se a formatacdo dos dados para apresentacdo dos resultados. Os estudos ja realizados
podem indicar uma melhor representacéo dos indicadores a serem obtidos, ao final da etapa de AICV.

4 RESULTADOS PARCIAIS

Por meio de estudos realizados, averigua-se a possibilidade de considerar a analise ambiental de cada uma
das etapas construtivas e gerenciais de uma obra, por meio da ACV, de forma a avaliar a repercussao
ambiental associada ao seu ciclo de vida. O estudo deve apontar o conjunto de materiais, elementos
construtivos e/ou produtos, utilizados ou empregados, que apresentem o menor impacto ambiental. Em
estudos de ACV realizados no Japdo, Itoh e Kitagawa (2003) buscaram promover a reducao de problemas
resultantes de deficiéncias no projeto funcional de diferentes técnicas construtivas de pontes e de danos
decorrentes da vida Util das estruturas. Na Finlandia, os impactos resultantes do ciclo de vida de
superficies de concreto e asfalto em rodovias foram comparados (Mroveh et al., 2001). A avalia¢do de
impacto, relacionada, dentre outros aspectos, ao consumo energético e de materiais, e as emissdes de
poluentes, viabilizou a reducdo de custos referentes a solugdes estruturais, além de gerar melhorias
ambientais.

Dentre os poucos estudos ambientais relacionados a ACV e sua aplicacdo a materiais de constru¢do no
Brasil destaca-se a pesquisa realizada por Soares e Pereira (2004) aplicada aos processos produtivos de
pisos e tijolos ceramicos, em empresas no estado de Santa Catarina. Averigua-se, portanto, a necessidade
de divulgacdo da ACV no Brasil, como ferramenta auxiliar no aumento dos ganhos ambientais e
econdmicos ao longo do processo construtivo.
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