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RESUMO

O presente trabalho apresenta as principais diretrizes para a realizacdo da coordenagdo dos projetos
hidro-sanitarios prediais, dentro do contexto geral da gestdo do desenvolvimento de projetos de uma
edificacdo verticalizada, processo no qual os autores tem interagido ao longo do desenvolvimento de
vinte projetos de edificios residenciais edificados nos ultimos sete anos em SC e MT, atuando o
primeiro como coordenador de projetos e o segundo como projetista.

Inicialmente ¢é revisada a importancia e influéncia dos sistemas prediais hidro-sanitarios na execucao,
operagdo ¢ manutengdo dos empreendimentos. Logo, sdo apresentadas as etapas pelas quais passa a
elaboragdo do projeto hidro-sanitario: estudo preliminar, anteprojeto e projeto executivo,
caracterizacao as defini¢cdes e informagdes finais a serem especificadas em cada uma delas.

Para que possam ser atingidos o objetivos definidos para cada um destes estagios sdo indicados os
principais itens de controle do projeto e as principais informagdes que devem ser compatibilizadas
com as dos outros projetos. Finalmente, sdo apresentadas diretrizes para a coordenacdo dos projetos
hidro-sanitarios, tais como o emprego de normas ¢ padrdes, que permitem a obtencdo de projetos bem
dimensionados, detalhados e racionalizados do ponto de vista executivo.

Palavras chaves: qualidade no projeto, instalagdes hidraulicas, coordenacao de projetos

1.0 INTRODUCAO

Na constante procura por racionalizar a execugdo e desempenho dos projetos de edificacdes, aparece
cada vez mais necessaria a realizacdo da coordenagao de projetos, pois através da correta andlise dos
mesmos tanto na sua concep¢do como da forma em que serdo executados, se tera condigdes muito
favoraveis de racionalizar as solugdes ainda neste estagio, pois na posterior etapa de execucdo ja ndo ¢é
mais possivel alterar as principais variaveis geométricas dos projetos.

1915


fernando


Os projetos normalmente desenvolvidos para uma edificacdo verticalizada sdo: arquitetura, estrutura,
instalagGes hidro-sanitarias, instalagdes elétricas/telefonicas e de sistemas preventivos de incéndio. Em
edificagdes mais complexas podem ser necessarios projetos de equipamentos, ar condicionado,
exaustdo, tratamento de ar e de sistemas de transporte vertical e horizontal entre outros.

Dentre estes projetos, o de instalagdes hidro-sanitarias ¢ um projeto de suma importancia para ser
analisado, controlado, compatibilizado e fiscalizado na sua execugdo, pois segundo autores como
LICHTENSTEIN (1985) ¢ AMORIM (1997), ¢ nas instalagcdes hidro-sanitarias que acontece uma
grande parcela de patologias, normalmente associadas a maiores custos de manuten¢do. Os problemas
mais freqiientes sdo:

Perda de estanqueidade

Niveis deficientes de pressdo e vazdo

Ruidos nas instalacoes

Deficiéncias no fornecimento de dgua quente
Deficiente desempenho dos equipamentos instalados

A minimizacdo destes problemas, a racionalizagdo dos sistemas projetados e sua compatibilidade
funcional e geométrica com os outros sistemas projetados podem ser obtidas através do processo de
coordenagdo de projetos. O mesmo € definido por ARANCIBIA (1997) como:

e Organizagdo das etapas do desenvolvimento de projetos, definindo prazos, responsabilidades e o
alcance dos mesmos.

e Analise das solugdes técnicas propostas pelos projetistas de arquitetura e projetos complementares,
visando o melhor desempenho da edificacdo e a redugdo de custos de producdo através da
racionalizag¢do do processo de execugao.

e Compatibilizagdo e defini¢do de variaveis dos projetos de arquitetura, estrutura e instalacdes.

e Flaboragdo de projetos executivos a partir das compatibilizagdes realizadas e acompanhamento da
execuc¢do dos mesmos.

Autores como SOUZA (1994) e SINDUSCON/PR (1995) tém tratado a coordenacao de projetos sob
diferentes enfoques: o primeiro sob a 6tica de sistemas de gestdo da qualidade, dando diretrizes gerais
para a implementagdo da mesma e o segundo desenvolvendo fluxogramas e listas de verificagdo de
projeto para auxilio no controle do processo.

A implementacdo efetiva destas diretrizes indicadas nos projetos acima relatados, trouxe uma
necessaria organizagdo do processo para seu controle, além da determinagdo de certas condi¢des
basicas para uma efetiva coordenacgdo dos projetos. Estes topicos sdo descritos nos seguintes itens.

2.0 PROJETO HIDRO-SANITARIO

O projeto de instalagdes hidro-sanitarias de uma edificagdo verticalizada, consta principalmente dos
seguintes sub-sistemas:

e Abastecimento, reserva e distribuicdo de dgua para consumo

e (oleta, tratamento e destino final do esgoto sanitario

e (Coleta e destino final do esgoto pluvial

e Sistemas hidraulicos preventivos de incéndio

A qualidade deste projeto e seus sub-sistemas acima indicados devera ser sustentada pela obtengdo das
seguintes metas (SOUZA, 1994):

e Qualidade do produto: através da qualidade no produto final, construtibilidade e custos de
fabricagdo, operagdo e manutengao.
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e (Qualidade na descricdo do projeto: através dos projetos executivos, memoriais descritivos e
especificagdes técnicas.

e Qualidade no desenvolvimento do projeto: através de diretrizes de projeto, integragdo, analise
critica e controle do mesmo.

Para cada um destes sub-sistemas, havera um procedimento especifico de coordenagado para a obtencao
da qualidade desejada, verificando as proprias variaveis de cada um deles, a tecnologia empregada e
inclusive os estagios da execucdo onde deve existir fiscalizagdo para garantir a correta interpretagio ¢
seguimento do projeto.

3.0 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO HIDRO-SANITARIO

O desenvolvimento do projeto de instalagdes hidro-sanitarias, quando inserido num processo de
coordenacdo de projetos, passa pelas etapas de: estudo preliminar, anteprojeto e projeto executivo. Em
cada uma delas ¢ realizada o analise, controle e compatibilizagdo com os outros sistemas sendo
projetados, tendo as informagdes relacionadas abaixo:

3.1 Estudo preliminar

No estudo preliminar, primeiramente devem ser feitas entre o projetista ¢ o coordenador de projetos, as
primeiras definigdoes dos sub-sistemas da edificagdo a projetar, considerando a tecnologia e materiais
ser empregados na construgdo, itens constantes nos memoriais de venda, padrdes adotados pelo
construtor, desempenho e os custos associados as solugdes propostas. Apos estas primeiras definigdes,
deverdo ser analisados e definidos os espagos que alojardo os elementos dos sistemas hidraulicos. A
seguir sdo relacionadas as principais defini¢des e espacos a serem determinados nesta etapa.

Definicoes

e Sistema de distribui¢do de dgua

e Sistemas hidraulicos de preven¢ao de incéndio (hidrantes, sprinkler, redes pressurizadas)
e Sistema de aquecimento de agua (individual ou coletivo, a gas, elétrico, solar, diesel)

e Sistema de coleta de aguas servidas

e Sistema de drenagem de dgua de superficie e de rebaixamento de lencgol freatico

e Materiais para rede de 4gua, hidrantes, sprinkler, esgoto

e Volume de 4gua para consumo e combate a incéndio

e Sistema de tratamento local de esgoto

Espacos principais

Reservatorios de agua

Quartos de bombas de recalque e/ou pressurizagao

Pocos de drenagem

Comando de bombas

Valvulas redutoras de pressao e registros

Encaminhamento de redes coletoras de esgoto sanitario e pluviais
Fossa séptica e filtro anaerdbio (tratamento local)

Barrilete

Equipamentos e bomba/filtro de piscina

Shafts para prumadas de dgua, esgoto, rede de hidrantes/sprinkler
Aquecedores individuais de dgua

Caldeira para sistemas de aquecimento central
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Todas estas informagdes deverdo ser compatibilizadas e repassadas para os outros projetistas, para que
as mesmas fiquem integradas nos anteprojetos dos mesmos.

3.2 Anteprojeto

Nesta etapa, basicamente devem ser confirmadas e compatibilizadas todas as informagdes do estudo
preliminar, além de se ter que definir ja com exatiddo os seguintes itens:

Dimensionamento de prumadas e ramais

Dimensionamento de equipamentos

Defini¢éo de caminhos horizontais e verticais de prumadas e ramais
Definigdo de pontos de agua e esgoto (quantidade, localizagao)

3.3 Projeto executivo

Nesta etapa, o objetivo é de desenvolver e detalhar toda a informagdo necessaria para a correta
interpretacdo e execug¢do dos sistemas em absoluta compatibilidade com os outros projetos
desenvolvidos. O resultado final estd representado pelos projetos executivos, que devem conter as
seguintes informagoes:

e Plantas de distribuicdo dos pavimentos com indicagdo de prumadas e ramais que ndao serdo
apresentados nos detalhes (normalmente prumadas de condicionadores de ar, sacadas)

e Detalhes de esgoto de banheiros e areas de servico em escala 1:20, em planta e elevagdo se
necessario

e Detalhes de distribuicdo de d4gua em banheiros e areas de servigo em escala 1:20 (isométricos e/ou

por planos ortogonais)

Projeto de furacdo ou passagens verticais e horizontais nos elementos estruturais

Redes coletoras de esgoto sanitario e pluvial

Barrilete com detalhe da saidas de agua dos reservatorios e distribuicdo na edificagdo

Esquema vertical de prumadas (com desvios) de esgoto sanitario/pluvial, agua e rede hidraulica

preventiva de incéndio

Detalhe de sistemas de bombas de recalque e bombas de drenagem

e Detalhe de sistemas de redugio de pressio

4.0 COMPATIBILIZACAO DE PROJETO HIDRAULICO

Em cada uma das etapas anteriormente descritas, deve ser feita a compatibilizagdo com os outros
projetos de arquitetura e complementares. A mesma deve ser realizada com ajuda de listas de
verificacdo, reunides de coordenagdo e intercambio de arquivos de projeto. A forma de exemplo, sdo
relacionados abaixo alguns itens que devem ser definidos ou compatibilizados nestes diferentes
estagios do projeto:

Espago do barrilete e volume da caixa d’agua

Saidas de alimentag@o de agua do reservatdrio superior (lateral ou fundo da caixa)
Acesso ao barrilete

Saidas e posi¢do de registros de ; extravasor da caixa, limpeza de fundo, rede de hidrantes
P¢ direito livre no barrilete

Facilidade de manutencéo no pé das prumadas

Espago para equipamentos adicionais como bombas de refor¢o de pressao
Passagem verticais em lajes para prumadas agua/esgoto

Passagem verticais em lajes para ramais agua/esgoto (bacias, pias, ralos)
Passagens horizontais em vigas para tubulagdes de agua/esgoto

P¢ direito livre abaixo de coletores
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Esta compatibilizacdo deve ser realizada com documentagdo de apoio como as normas de projeto e
listas de verificacdo, considerando que as mesmas cobram a maior quantidade das variaveis do projeto
e principalmente aqueles itens que historicamente tém apresentado problemas para o construtor.

5.0 DIRETRIZES PARA A COORDENCAO DE PROJETOS HIDRO-SANITARIOS

Dentre as principais diretrizes para a coordenacao dos projetos hidro-sanitarios, podem ser apontadas
as seguintes:

5.1 Rotinas de coordenacio de projeto

O estabelecimento de rotinas de coordenagdo de projeto, a nivel de fluxo de informagdes, reunides de
coordenagdo, estabelecimento de prazos e estabelecimento de normas e padrdes técnicos, sdo de
fundamental importancia para a efetiva racionalizagdo dos projetos. A realizacao deste trabalho devera
ser liderada por um coordenador de projetos, que poderd ser da estrutura interna da empresa
construtora ou um consultor externo.

5.2 Elaboracio de normas de projeto

Nelas sdao indicados os parametros gerais a serem atendidos pelos projetistas, com o objetivo de
padronizar as solu¢des adotadas, informar aos projetistas sobre os materiais ¢ detalhes empregados
pelo construtor, facilitar o controle dos projetos e minimizar o universo de materiais empregados.
Alguns itens que podem fazer partes destas normas sao:

Critérios para determinagdo de volumes de consumo de agua;

Materiais que devem ser empregados para cada um dos tipos de instalagdes a projetar;
Forma grafica de apresentagdo de projetos;

Formas de fixagdo de tubulagdes; e

Caminhos preferenciais a serem seguidos pelos ramais de agua/esgoto.

5.3 Emprego de padroes de projeto

Os padrdes estdo diretamente relacionados com as normas de projeto e devem fazer parte delas, mas
também existem outros padrdes de execugdo que nao necessariamente estdo incorporados nas normas
de projeto. Estes estdo relacionados com aquelas solugdes executadas e que tenham demonstrado bom
desempenho, passando a formar parte da cultura técnica da empresa. Alguns exemplos deste tipo de
padrdes sao:

e Dimensdes padronizadas para furos de passagem na estrutura, em fun¢do da dimensdo das
tubulagdes e./ou conexdes

e Altura de pontos de parede de agua/esgoto

e Dimensdes de caixas de passagem

e Vedacdo de reservatorios

A medida que estos padrdes sdo validados nas diferentes obras sendo executadas, devem ser
incorporados nas normas de projeto, sem esquecer que devem ser periodicamente revisados.

5.4 Emprego de computacio grafica

A computacdo grafica ¢ indispensavel a elaboracdo e compatibilizagdo de projetos. Através dela ¢é
possivel obter as seguintes vantagens:

Acelera o fluxo de informacdes;

Permite a superposi¢do dos projetos para verificar suas interferéncias geométricas;
Acelera o fluxo de informacdes;

Permite fazer quantitativos de materiais;
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e Permite fazer detalhes em escalas adequadas para a interpretagdo do projeto;
e Permite a apresentagdo dos condutos, conexdes e equipamentos com medidas reais, podendo desta
forma serem analisados os espagos a serem ocupados e processo de montagem.

6.0 CONCLUSOES

As principais conclusoes do desenvolvimento e implementagdo de uma metodologia de coordenacao
de projetos para as instalagdes hidro-sanitarias sdo:

e O nivel de racionaliza¢ao do projeto das instalagdes hidro-sanitarias pode ser melhorado iniciando
a coordenacgdo nos estagios iniciais do mesmo (estudos preliminares). A medida que se avanga nas
seguintes etapas, fica mais dificil modificar as variaveis do projeto, pois havera que se adequar a
uma geometria com pouca possibilidade de alteragao.

e O nivel de problemas originados pelas instalagdes hidro-sanitarias pode ser diminuido
sensivelmente se todos aqueles fatores causadores de problemas forem levantados e controlados
durante o processo de projeto.

e E necessario um constante treinamento e conscientizagdo da mio-de-obra, para conseguir uma
correta interpretacdao e seguimento das especificagdes do projeto, pois a medida que se avanga no
processo de coordenagdo, o mesmo vai ficando mais detalhado e com muitas informagdes
agregadas. E necessario que o projetista e coordenador de projetos tenham um retorno da mio-de-
obra sobre a execucao e desempenho dos sistemas projetados afim de otimizar os projetos futuros.

e Os projetistas devem melhorar a qualidade dos seus projetos através de sua inser¢do em processos
de coordenacdo de projetos, atualizacdo dos avangos tecnologicos, o conhecimento da parte
executiva dos sistemas por eles projetados e os custos da mesma e, o acompanhamento do
desempenho dos sistemas em obras ja executadas.

e Os padrdes de projeto sdo importantes, mas devem ser revisados periodicamente, pois eles
normalmente s3o mudados ao longo do tempo, por causa da evolugdo dos materiais, tecnologia e
equipamentos.
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