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RESUMO

Visando a sistematizacdo de metodologias de projetagdo para requalificar espacos
publicos descontinuos, precarios e agressivos ao meio ambiente e ao usuario, propde-se
e testa-se 0 método mostrado no presente trabalho, o qual baseia-se em trés preceitos ou
macro-objetivos de ordem ambiental para o desenho urbano: o conforto ambiental, a
eficiéncia energética e a sustentabilidade.

Através da utilizacéo de ferramentas de caracterizacdo e analise enquadradas no marco
tedrico do bioclimatismo, este método facilita a atencdo as necessidades provocadas
pelas relagbes entre o meio edificado e o entorno natural, sem prejuizo para o equilibrio
ambiental, a0 mesmo tempo que promove a aplicacdo de novas tecnologias
concordantes com estes preceitos.

ABSTRACT

Aiming at the sistematization of design methodologies for the requalification of public
spaces that are discontinuous, precarious and aggressive to the user, we propose and test
the method presented on this paper, which is based on three environmental precepts for
urban design: environmental comfort, energy efficiency, and sustainability.

Through the use of tools for characterization and analysis, framed in the theory of
bioclimatism, this method enables the attention to the needs caused by the relationship
between built environment and natural milieu, without prejudice to the environmental
balance, at the same time that it promotes the application of new technologies in
agreement with those precepts.

1. INTRODUCAO

A avaliacdo e proposicdo de intervengbes no meio urbano deve estar baseada em
processos metodologicos precisos que possibilitem a deteccdo dos principais problemas



que interferem no desempenho ambiental do espac¢o publico. Neste sentido, o presente
trabalho, baseado em preceitos ambientais, busca desenvolver uma metodologia de
intervencdo nos espacos publicos que apresentam o carater de agressividade,
precariedade e descontinuidade em relacdo ao meio ambiente e ao usuario.

Estes preceitos, de ordem bioclimatica, sd&o o marco referencial do método, e
correspondem com trés grandes objetivos: a procura do conforto ambiental, a eficiéncia
energética e a sustentabilidade no desenho urbano.

O método proposto consiste de trés etapas sucessivamente delineadas permitindo
diagnosticar e estabelecer sistematicas de intervengdo no espaco urbano. A primeira
etapa, feita a partir da definicdo de uma area objeto de estudo, consiste no levantamento
e registro dos dados acerca de sua morfologia, condicionantes fisicos, historicos,
normativos e socio-econdémicos. A segunda etapa consiste na avaliacdo dos espacos a
partir de metodologias diferenciadas, porém complementares, que utilizam observacdes
sensoriais, fisicas e ambientais. Esta avaliagdo sistemética e continua permite
estabelecer um diagndstico prevalecendo as questdes que enfatizam as premissas
biocliméticas, a eficiéncia energética e a sustentabilidade como fatores fundamentais do
ambiente urbano. Finalmente, na ultima parte, € feita uma proposta de intervengéo
estruturada em quatro categorias de confrontos ambientais detectados no diagndstico.

2. METODOLOGIA
2.1 Metodologia de andlise

A metodologia baseou-se no uso concomitante de trés ferramentas de analise do espacgo
publico, as quais consideram aspectos de indole diversa (psicoldgica, fisica, ambiental),
a saber: caracterizagdo da disposicdo ambiental e qualidades contrapostas do espaco,
qualificacdo dos dados e ficha bioclimatica.

2.1.1. Caracterizacao da disposicdo ambiental e qualidades contrapostas
do espaco.

Esta ferramenta, desenvolvida por SERRA (1995), trata de obter uma caracterizacdo da
‘personalidade’ do objeto a partir da adogéo de dois tipos de qualificativos: parametros
de disposicéo ambiental e qualidades contrapostas.

No primeiro bloco temos por exemplo: posi¢cdo (centro/contorno), concentracéo
(centripeto/centrifugo), direcionalidade: (barreira/circulacdo); quer dizer, trata-se de
gualificativos espaciais e objetivos. Entretanto, como qualidades contrapostas utilizam-

se conceitos aparentemente subjetivos (ex.: exagerado/reticente, espontaneo/previsivel,
audacia/sutileza) para fazer uma caracterizacdo de indole sensorial do espaco. Em
ambos os blocos escolhe-se de cada dupla a descricdo que melhor corresponde com a
situacao registrada empiricamente na area, sem ainda esclarecer se esta esta relacionada
a caracteristicas de ordem morfolégica ou ambiental.

A caracterizagdo obtida desta primeira fase analitica seréa utilizada como indicador
inicial de situagdes que deverdo ser harmonizadas ou contrastadas, de acordo com 0s
critérios estabelecidos inicialmente.



2.1.2. Qualificacéo dos dados.

A qualificacéo dos dados, desenvolvida por ROMERO (1993) consiste basicamente em
um instrumento analitico que relaciona os dados entre si e com as condi¢des registradas
no lugar, de forma a obteinformacdes quer dizer, explicacbes de como as
caracteristicas fisicas do espaco e seu uso interagem para conformar determinadas
situacdes ambientais, sejam elas probleméticas ou vantajosas. Desta forma, facilita-se a
formulacdo de um juizo sobre o desempenho ambiental do espaco, pois tem-se uma
andlise mais objetiva e diretamente relacionada com os aspectos fisico-ambientais do
objeto de estudo.

2.1.3. Ficha bioclimética.

A Ficha Bioclimatica, terceira ferramenta de analise aplicada, foi também proposta por
ROMERO (1993). Esta vale-se de uma estratégia analitica, decompondo o espaco em
trés partes: a base, o entorno e a fronteira. Cada parte é analisada segundo duas macro-
categorias de atributos: ambientais e espaciais. Dentro do primeiro grupo incluem-se as
informacgdes acerca de som, cor e clima. No segundo grupo colocam-se aspectos como:
acessos, continuidade das massas (entorno), componentes e propriedades fisicas dos
materiais (base), tipologia e detalhes arquitetdnicos, texturas, alturas, e area total de
superficie (fronteira).

Em sintese, a ficha consiste em um registro sistematizado dos atributos do lugar que
intervém no seu desempenho bioclimatico e ambiental em geral. As informacgfes séo
inseridas na ficha em forma escrita e grafica, e organizadas de maneira a possibilitar
uma leitura simultanea e sistematizada dos atributos do espaco.

2.2.- Diagnéstico

Tendo em vista os trés critérios enunciados como premissas de projeto, faz-se um
diagnostico das caracteristicas definidas na etapa anterior, que contempla tanto a
avaliacdo das mesmas, quanto a identificacdo dos atributos fisico-ambientais
responsaveis por estas caracteristicas.

Com o objetivo de sistematizar a etapa propositiva, classificam-se os problemas

detectados nesta fase, por “ambitos” de intervengao.

3. APLICACAO DO METODO

O método descrito foi testado mediante aplicagdo numa fracdo urbana do Distrito
Federal, em uma area com extensdo aproximada de 100 hectares, localizada ao sudoeste
do Plano Piloto, no setor denominado SIA — Setor de Industria e Abastecimento.

A escolha da area como objeto de estudo se deu por sua dindmica particular. A fracdo
teve sua formacédo planejada a partir de um objetivo prético de setorizacdo das areas de
apoio ao Plano Piloto de Brasilia. A previsdo era que o SIA se estruturasse como 0

setor de abastecimento e para abrigar as pequenas industrias emergentes no Distrito
Federal, mas o carater desta area foi modificado com o surgimento de novos usos que
redefiniram a ocupacdo do solo urbano. Como consequéncia uma série de problemas



foi acentuada, o que produziu uma area deficitaria e propicia para implementagédo do
método proposto neste trabalho.

3.1 Andlise da Area
3.1.1. Caracterizagéo

Atualmente esta fragdo passa por um processo de mudanga de usos, apesar de manter
um perfil de setorizagdo, como todo o Plano Piloto de Brasilia, destacando-se os usos de
comércio e servigos; estes usos coexistem com problemas tais como: a caréncia de
espacos de lazer e convivio, alto indice de poluicdo visual e sonora e baixa
habitabilidade.

O SIA é constituido por duas areas com tematicas morfolégicas e usos diferentes,
separados pela principal via de entrada ao setor, chamada Via de Acesso. No lado Leste
do mesmo localiza-se a area denominada, Bairro Comercial e a Oeste o Bairro
Industriaf.

O Bairro Comercial detém a fungéo de abrigar os escritérios das distribuidoras, bancos e
comércios, para atender a populacdo local. E formado por quarteirbes regulares
ocupados por edificios agrupados em trés diferentes modalidades: edificios de servigos,
isolados de oito pavimentos; edificios de comércio e servi¢os, agrupados em arranjos
retangulares, com dois pavimentos; e edificios mistos de comércio, servi¢os e habitacao,
geminados, com quatro pavimentos. As trés modalidades descritas resultam em arranjos
mais adensados em relacdo ao Bairro Industrial. E importante destacar que o uso
habitacional ndo obedece a critérios preestabelecidos de ocupacéo.

O Bairro Industrial apresenta uma conformacéao diferente do primeiro, caracterizando-se
por um tipo de ocupacdo predominantemente horizontal, constituida por galpdes
industriais e de armazenagens. Esta fracdo apresenta uma malha regular de quarteirbes
retangulares, com calgadas, vias e canteiros centrais asfaltados. Os canteiros centrais
foram projetados inicialmente para estacionamento de caminhfes que atenderiam ao
setor, mas sao atualmente ocupados por barracos de alimentacdo e estacionamento de
veiculos de passeio.

3.1.2. Analise
As informacg@es obtidas na andlise foram classificadas em trés grupos:

a) Problemas de deficiéncias nos equipamentos urbanos com relagdo as
caracteristicas climaticas da localidade: A massa vegetal da arborizacdo apresenta
certos erros de tratamento com respeito as condi¢des climaticas locais. As arvores estdo
colocadas de forma isolada, em alguns casos, e em faixas com grandes separagdes entre
elas em outros; a distancia entre estas e as superficies das vias veiculares e pedestres é
tal, que a sombra € pontual; ademais, o tipo de folhagem € média e em muitos casos
rarefeita. Em resumo, a quantidade de massa arboérea € mal distribuida e mal localizada,
reduzindo as possibilidades de sombreamento dos espagos publicos.

Ao anterior acrescenta-se o alto indice de absor¢éo e re-irradiagdo de calor dos materiais
utilizados para pavimentacdo das vias e calcadas, que ademais, ocupam grandes
extensdes de area exposta.

'Baseado nos conceitos de LYNCH (1980), entende-se bairro por uma fragéo urbana de temética morfoldgica
homogénea e diferenciada.



Nota-se também a auséncia de estratégias passivas que utilizem adgua em movimento
para melhorar o conforto ambiental na &rea, como seria indicado dado o clima da
localidade.

A combinacdo de fatores antes descrita resulta em alta luminosidade, secura e
aquecimento ambiental acima dos niveis desejaveis.

b) Problemas provenientes da disposicdo das massas construidas e das formas
destas, com respeito as condi¢des climaticas: por um lado, o tecido urbano €

predominantemente pouco compacto, com grandes volumes de formas relativamente
simples, e por outro a combinagcao da despropor¢cao entre altura e largura dos potenciais
canais de ventilagdo (vias — fachadas) e a orientacdo da malha, resultando em mau
aproveitamento dos ventos. Estas condi¢cdes, acrescentadas ao explicado no item
anterior, fazem com que o0 vento resultante nestas vias seja rapido, quente, seco e
carregado de poeira, aumentando o desconforto ambiental, em vez de contribuir a

melhora-lo.

A proporc¢ao entre altura e afastamentos das massas edificadas, faz com que as paredes e
a superficie de solo entre elas figue também exposta a radiagdo solar durante o dia; as
paredes e a pavimentacdo sao predominantemente planas e lisas, de materiais n&o
isolantes. Desta forma é acumulado muito calor durante o dia e re-irradiado para o
ambiente a noite, aumentando-se ainda mais a temperatura local.

C) Problemas de incoeréncia entre 0s usos do solo atuais da area e 0s equipamentos
urbanos existentes: Como foi dito na parte inicial deste documento, a area foi planejada
para uma fungdo de tipo industrial e de armazenagem, pelo qual as caracteristicas do
sistema viario e a distribuicdo do uso do solo correspondem com esse carater
unifuncional. Isto € detectado na largura das vias, o tipo de pavimentacdo e a
destinacdo de grandes areas de estacionamento para veiculos de carga, principalmente,
assim como na auséncia de equipamentos para o pedestre, entre outras coisas. No
entanto, o carater atual da &rea tende a ser de uma diversidade maior de usos, incluindo-
se habitacdo, comércio e servigos, provocando-se uma mudanca nas necessidades que
determinariam o desenho urbano do lugar.

A destinacdo formal de area para estas atividades é quase nula, e 0s equipamentos
urbanos nao tém sofrido modificacbes de acordo com essas novas necessidades,
decorrendo em ocupagdes inadequadas, de baixa qualidade em geral. Detecta-se entao
uma falta de adequacéo dos equipamentos e da distribuicdo do uso do solo, para a
demanda decorrente do carater atual (de uso misto) da fracéo.

3.2. Diagndstico da Area Objeto de Estudo

A partir da analise segundo os critérios de conforto ambiental, eficiéncia energética e
desenvolvimento sustentavel, determina-se quatro categorias principais de conflitos
ambientais: o sistema viario, o controle bioclimatico dos espacgos publicos, os
equipamentos urbanos e os usos do solo.



3.2.1 Sistema Viario

Incidéncia, pelo alto fluxo de veiculos de pequeno e grande porte, de poluicdo
sonora e do ar no entorno;

Privilégio do fluxo de veiculos sobre o fluxo de pedestres;

Inseguranca para o pedestre devido a: fluxo intenso de veiculos, grande largura das
vias e sobreposi¢éo de fluxos;

Dificuldade de circulagdo do pedestre decorrente da falta de vias para esse tipo de
fluxo, e existéncias de barreiras fisicas nas vias existentes;

Grandes e extensas areas de estacionamento de veiculos, nos canteiros centrais, sem
a existéncia de é&reas para a circulagdo dos pedestres que estacionam nestes
canteiros.

3.2.2. Controle Bioclimatico dos espacos publicos:

Temperaturas altas, em relacdo ao entorno, em decorréncia de grandes areas de
irradiacdo e reflexdo dos raios solares e do recobrimento da superficie com material
altamente refletivo, o asfalto;

Desconforto térmico devido a auséncia de areas verdes e ou sombreadas que
permitam reduzir a temperatura local;

Auséncia de dispositivos fisicos para umidificacdo e controle dos ventos nos meses
Secos;

Inexisténcia de elementos de protecdo solar, que permita reduzir a temperatura local;

3.2.3. Equipamento urbano:

Auséncia de areas de permanéncia,

Presencas de barreias fisicas nos espagos de circulacao;

Auséncia de placas de sinalizacdo de facil leitura para os pedestres;
Auséncia de pontos de referéncia marcante;

Desnivelamento nas calgadas e precariedade no estado fisico das mesmas;
Auséncia de lixeiros nas areas de circulagdo de pedestre;

Auséncia de padronizagdo nos equipamentos publicos;

Poucos pontos de 6nibus e mal conservados;

Presenca de entulhos na calgada;

Desorganizacdo das areas de estacionamento;

3.2.4. Usos do solo:

Estabelecimento de outros usos no setor, incluindo: comércio, servigos (escritorios
de profissionais liberais, bancos, restaurantes, bares, cantinas, etc.), habitagdo, misto
(habitagé@o — outro uso), e institucionais.



4. PROPOSTA

Com base no item anterior, foi proposta a requalificacdo da area objeto de estudo,
através de intervencdo organizada nos mesmos blocos de diagnostico, mantendo a
variedade de atividades, e aplicando elementos que dessem sustentabilidade e
acomodando os diferentes usuarios dentro dos parametros ambientais estabelecidos.

4.1. Sistema Viario

Foram implementadas as seguintes mudancas ndgs detectados como tendo
incompatibilidade de fluxos: mudanca dos fluxos de veiculos e pedestres; diferenciacéo
das categorias de usuéarios, tais como veiculos de passeio, veiculos pesados e pedestre,
este ultimo privilegiado em todos os aspectos.

Os veiculos pesados foram redirecionados e a sua circulacdo foi limitada a areas
especificas.

Os veiculos de passeio sofreram mudanca nos fluxos, tiveram a velocidade reduzida
com a criagcdo de barreiras fisicas, como sonorizadores, e foram beneficiados com a
criacdo de ilhas de estacionamento acessiveis atravées de canais de redugdo de
velocidade.

O fluxo de pedestres, por sua vez, foi valorizado com a criacdo de grandes faixas de
calcamento, interligando toda a area de intervencdo. Visando a permanéncia, e nao
unicamente a circulacdo de pedestres, foram destinadas areas ao longo deste calcamento
para atividades complementares.

4.2. Controle Bioclimético dos espacos publicos:
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A melhoria das areas de circulacdo de pedestres é acentuada com o controle
biocliméatico dos espacos publicos, através da mudanca dos materiais de revestimento
dos pisos, a criagdo de areas com vegetacdo e a disposicdo de elementos fisicos de
controle e melhoria das condicbes ambientais. Desta forma, aumentou-se a area
permeavel de solo e as areas verdes, sem reduzir a oferta de vagas de estacionamento
para veiculos de passeio.

Uma estratégia utilizada para a melhoria da qualidade dos espacgos publicos, consistiu
no uso de tecnologias alternativas e novos materiais, de baixo impacto ambiental e
energeticamente eficientes, a fim de garantir conforto e identidade, dentro de um

desenvolvimento sustentavel.

4.3. Redesenho e incorporacéo de equipamento urbano:

A proposta reformula o mobiliario e os equipamentos urbanos, de maneira a integrar-se
a dindmica da nova organizagdo do espaco publico. Para a concepcao e projetacdo do
mobilidrio foi considerada a utildo de novos materiais, que atendessem aos
requisitos de leveza, resisténcia, facilidade de limpeza e manutencdo. Foi também
levado em conta a acessibilidade aos equipamentos, tendo em conta os portadores de
deficiéncias fisicas.

4.4. Usos do solo:

As atividades habitacionais, de servicos e mistas foram agrupadas e relocadas em areas
antes ociosas e subutilizadas. A valorizagdo do uso habitacional permitiu mudar a



dindmica do setor valorizando as atividades nos diferentes horérios, e possibilitando a
insercao de outras atividades.

Visando o reforco do papel da area dentro da cidade, como um centro de atividades
mistas, com forte presenca de comércio e servicos, foram criadas outras atividades
complementares, tais como edificios de garagens, centro de convencgdes, escolas
técnicas, postos de salde, creches e escolagaril

Como medida complementar, faz-se necessério realizar ajustes na legislacdo, para
garantir a erradicacdo de certos usos, incompativeis com as atividades projetadas, como
€ 0 caso da usina de concreto.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que o principal aporte deste trabalho encontra-se no que diz respeito as
guestdes metodolégicas. O método como totalidade oferece uma abordagem
sistematizada, que incorpora desde as qualificacbes subjetivas e intuitivas, até a
objetividade do desmembramento do espaco publico em atributos ambientais e
espaciais, que podem ser diretamente manipulados no projeto.

Através da utilizagdo de ferramentas de caracterizacdo e analise baseadas nos preceitos
do bioclimatismo, cuja aplicacdo pressupde um enfoque que procura o conforto
ambiental, a eficiéncia energética e a sustentabilidade no desenho urbano, o método
garante a atencdo as necessidades provocadas pelas relacdes entre o meio edificado e o
entorno natural, sem prejuizo para o equilibrio ambiental.

Por outra parte é importante destacar, que este método sistematiza unicamente a
abordagem dos aspectos mais diretamente relacionados com a questdo ambiental, por
meio do estabelecimento das premissas de conforto bioclimatico, eficiéncia energética e
sustentabilidade, como principais critérios de projeto, entretanto, outros aspectos, como
a questéao funcional, sdo ainda abordados de forma mais intuitiva.
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