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RESUMEN

Este trabajo presenta un estudio de caso de andlisis de condiciones de confort ambiental en un edificio
patrimonial del centro histérico de Buenos Aires: el Colegio Nacional de Buenos Aires. El objetivo del
estudio es evaluar condiciones de confort térmico, luminico y acustico en el interior del edificio,
compararlas con las recomendaciones de normativas actualizadas y proponer mejoras, evitando
modificar las caracteristicas peculiares del edificio que le otorgan su valor histérico. Se relevaron
datos de confort térmico y luminico mediante mediciones y encuestas a los ocupantes; los problemas
de detectados se dividen en dos grupos: los que responden a las caracteristicas y el uso del edificio y
aquellos que son consecuencia del devenir histdrico, tales como cambios en el entorno urbano y en los
ocupantes. El edificio conserva sus caracteristicas arquitectonicas de valor historico al mismo tiempo
que es utilizado activamente, manteniendo su funcién original y debiendo responder adecuadamente a
los usos que se desarrollan en sus espacios. Las soluciones propuestas deben contribuir al uso
sostenible del edificio, conservando sus caracteristicas histéricas distintivas, y mejorando las
condiciones de confort térmico y luminico de los espacios, maximizando el uso de estrategias de
acondicionamiento natural e incorporando sistemas de acondicionamiento energéticamente eficientes.

ABSTRACT

This work presents a study of case of analysis of environmental comfort conditions in a patrimonial
building of the historical centre of Buenos Aires: the National School of Buenos Aires. The objective
of the study is to evaluate conditions of thermal, visual and acoustic comfort in the building, to
compare them with the recommendations of norms and to propose improvements, being avoided to
modify the characteristics of the building that gives its historical value. Data of thermal and lightning
comfort by means of measurements and surveys to the occupants were released; the detected problems
of are divided in two groups: those that respond to the characteristics and the use of the building and
those that are consequence of historical happening, such as changes in the urban surroundings and the
occupants. The building conserves its architectural characteristics of historical value and at the same
time is used actively, maintaining its original use. The proposed solutions must contribute to the
sustainable use of the building, conserving its historical characteristics, and improving conditions of
thermal and visual comfort, maximizing the use of natural conditioning strategies and incorporating
energy efficient conditioning systems.
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INTRODUCCION

Los edificios historicos no son museos “estaticos” de tiempos pasados: conservan sus caracteristicas
arquitecténicas y ademas son activamente utilizados, conservando su funcién original
(CASABIANCA, EGUIA, 2005). EI problema que se plantea entonces es la conservacion de sus
caracteristicas de importancia histérica al mismo tiempo que deben responder adecuada y
confortablemente a los usos que se desarrollan en sus espacios, con ocupantes cuya forma de vida y
comportamiento son distintos a los de los ocupantes originales. En este trabajo se presenta un estudio
de caso donde se analizan las condiciones de confort ambiental en el edificio del Colegio Nacional de
Buenos Aires ubicado en el centro histérico de Buenos Aires, en la denominada “Manzana de las
Luces”. El edificio, de estilo francés Luis XVI, convenientemente adaptado y modernizado de acuerdo
a las exigencias de la época, fue disefiado por N. Maillart y su construccion data del afio 1911. El
edificio consta de un cuerpo principal y tres cuerpos de tres niveles donde se ubican aulas, laboratorios
y gabinetes, separados por dos grandes patios de 17 m x 43 m, hacia los cuales presentan sus
aberturas. En el cuerpo principal se ubican el salon de actos, la biblioteca y las areas de
administracion, con aberturas hacia la calle.

OBJETIVOS

El objetivo del estudio es evaluar las condiciones de confort térmico, luminico y acustico en el interior
del edificio, compararlas con los requerimientos recomendados en las normativas actualizadas y
proponer mejoras si fuera necesario, evitando agregar dispositivos tecnoldgicos que pudieran
modificar las caracteristicas peculiares del edificio que le otorgan su valor patrimonial histérico.

RESULTADOS PRELIMINARES Y ESTADO DE AVANCE

Se realizd el relevamiento de los datos de confort térmico y luminico mediante mediciones directas,
con luxémetros LI-COR y dataloggers HOBO, y encuestas a los ocupantes del edificio; los datos
aportados por éstos corresponden a su percepcion de las condiciones de confort: nivel de iluminacion
natural, asoleamiento, proteccion solar, temperatura, ventilacion y confort acistico.

Como resultado de esta etapa se identificaron problemas de confort que se dividen en dos grandes
grupos: el primero incluye problemas directamente relacionados con las caracteristicas y el uso del
edificio, tales como orientaciones desfavorables, superficies de iluminacion y ventilacion
insuficientes, obstrucciones que reducen la iluminacion natural; falta de mantenimiento del edificio y
sus instalaciones; uso incorrecto de dispositivos tecnoldgicos incorporados para mejorar el confort y
problemas derivados de las acciones de los ocupantes. El segundo grupo incluye problemas cuyas
causas son consecuencias de factores relacionados con el devenir histérico: por una parte, los cambios
en el entorno urbano préximo que se ha densificado y, por la otra, los cambios relacionados el usuario
del edificio, concebido originalmente para un alumnado exclusivamente masculino y para funcionar
durante la mafiana y la tarde, y que actualmente tiene alumnado mixto y ademas incorporé el
funcionamiento de un turno en horario nocturno, implicando la necesidad de adaptar el edificio a estas
nuevas condiciones de uso.

En esta etapa del estudio se estdn proponiendo soluciones a los problemas detectados que contribuyan
al uso sostenible del edificio y no alteren sus caracteristicas historicas distintivas. El objetivo es
mejorar las condiciones de confort térmico y luminico de los espacios maximizando el uso de
estrategias de acondicionamiento natural y contemplando la incorporacion de sistemas de
acondicionamiento artificial complementarios que sean eficientes energéticamente.
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