
 

 

RESUMO 
Este trabalho apresenta uma revisão da metodologia para o dimensionamento de instalações prediais de água 

quente segundo a Norma Brasileira NBR-7198 vigente. São apresentadas sugestões de alterações para esta norma e 
sugeridas configurações hidráulicas para a rede de distribuição de água quente de um prédio, buscando minimizar o 
tempo de espera pela água quente e a perda de calor através das tubulações. O objetivo principal é buscar a melhoria 
dos projetos hidráulicos de água quente, foco dos mais graves problemas que eventualmente ocorrem em sistemas 
centrais de aquecimento de água, e contribuir para o aumento da eficiência e confiabilidade destes sistemas 
(principalmente dos aquecedores solares), visando sua maior difusão e, com isso, uma redução do pico de carga no 
horário de ponta do setor elétrico brasileiro. 

 
ABSTRACT 

This paper presents a review on the methodology for designing hot water building nets according to the Brazilian 
Standard NBR-7198. Changes to the Standard and alternative net configuration are suggested, aiming to minimize the 
waiting time for hot water and the heat loss through the net. The main purpose is to improve the performance of the 
hydraulic hot water service, particularly those using solar water heaters, contributing to its enhancement and 
reduction of energy consumption during the peak time in Brazil. 
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