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RESUMO

Este trabalho apresenta um método de avaliacdo da distribuicdo de iluminancias em ambientes, utilizando uma
interface visual. Este método baseiase na utilizagdo de mapas com curvas isolux delimitando 3 regifes definidas
como (i) Regido a, com iluminancia excessiva, descartdvel em regifes de clima quente; (ii) Regido b, com
iluminancia suficiente e (iii) Regido ¢, com iluminancia insuficiente, necessitando de iluminagdo complementar,
quer natural, quer artificial. A funcionalidade do método € evidenciada através de um estudo para aberturas zenitais.

ABSTRACT

This work introduces a graphic method to evaluate the illuminance distribution. Using afriendly visual interface,
this method is based on maps with 3 regions defined as (i) Region a, with excessive illuminance, useless in hot
climate; (ii) Region b, with sufficient illuminance and (iii) Region c, with insufficient illuminance, needing
additional natural or artificial light. A study of zenital apertures performance shows the efficiency of the method.

INTRODUCAO

O uso da luz natural em edificagdes como importante fonte de iluminaciio de ambientes acompanha a histéria da Arquitetu-
ra. Diversas sdo as razGes que levam um projetista a utilizar a luz natural em seu projeto, dentre elas a qualidade da luz, a
comunicagdo visual com o meio externo, a conservagio dos recursos naturais, a redugio do consumo de energia, bem como
beneficios psicoldgicos e fisiol6gicos.

Por outro lado, a distribuigao correta da luz no ambiente ¢ tarefa das mais importantes a ser executada pelos projetistas. Seu
grau de dificuldade aumenta quando a fonte de luz € natural.

Nesse sentido, este trabalho objetiva apresentar um método de avaliagio da dlstr1bu1gao de ilumindncias em ambientes que
venha a facilitar o uso da luz natural por parte do projetista. Para tal, é utilizada uma interface visual, onde a simples observagio
é suficiente para a obtengio de conclusoes acerca do desempenho luminoso no ambiente.

METODOLOGIA

O Método Grifico consiste em um mapeamento da iluminincia no plano de trabalho do ambiente em estudo. Esse mapeamento
é definido por curvas isolux, que delimitam 3 regides com determinadas caracteristicas do ponto de vista da distribuiciio de
iluminancias: (i) Regido a, com iluminancia excessiva, que poderia ser evitada, em regides de clima quente, para nio fomentar
um incremento no ganho de calor interno; (if) Regido b, com iluminincia suficiente e (iif) Regido ¢, com iluminincia insuficiente,
necessitando portanto de adigio de iluminagio complementar, quer natural, quer artificial.

A definigo desses limites ¢ tomada com base na ABNT (1991), onde recomenda-se que a iluminincia em qualquer ponto do
campo de trabalho-nio seja inferior a 70% da iluminancia média. Por conseguinte, adota-se como limite inferior da Regido b a
ilumindncia (E) correspondente a 70% da iluminancia média (E ). Por analogia, para o limite superior, adota-se a iluminincia
(E,) correspondente a 130% da ilumindncia média (E ).




A Tabela 1 apresenta, sinteticamente, a classificagio de iluminincias por regido de mapeamento.

Iluminancia (E)
Regido | Classificacio Intervalo
o Excessiva E,>130%E,,
B Suficiente T0%E, < E; <
130%E,,
X Insuficiente E, <70%E,,

Tabela 1. Classificacio de Ilumindncias por Regifio de Mapeamento

A utilizagdo do Método, por outro lado, depende de uma correta defini¢io de um pardmetro de desempenho. Segundo
CAMOUS (1972) apud PEREIRA e CUNHA NETO (1988), o conceito de desempenho € o elo de ligacio entre a identificacio de
uma necessidade do usudrio e a proposi¢io de uma solugio fisica que satisfaca esta necessidade.

Nesse sentido, a partir da classificagio proposta, fica estabelecida a Regido b como pardmetro da avaliagio do desempenho do
ambiente sob o ponto de vista da distribuicio de fluminincias. Esse desempenho serd tao melhor, quanto maior for a Regido b.

Como exemplo da aplicagio do método € utilizado um ambiente iluminado de forma zenital, com dimensdes 8,00m x
12,00m x 3,00m, contendo 16 modelos de aberturas zenitais (L11 a L44), conforme Figura 1. A 4rea total de abertura de todos os
modelos & igual a 4% da superficie do piso e seu fechamento é composto por material 100% difusor. Sio estudados 2 conjuntos
de refletividades das superficies internas, conforme a Tabela 2, representando situagdes extremas. Essas superficies sio conside-
radas perfeitamente difusoras. Para cada modelo e conjunto de refletividades foi coletada uma amostra de 400 valores de
ilumindncia, através do programa Lumen MicroQ. A fim de obter-se uma geometria solar simétrica, os dados foram coletados para
0 equinécio, 4s 12 horas, hora solar, no Equador, sem obstrugdes. A partir desse banco de dados foram calculados a iluminincia
média(E ) e os limites de iluminincia inferior (E) e ilumindncia superior (E).

Tabela 2. Conjuntos de Refletividades

Parede | Teto | Piso

REF (0,9 09 |07

REF | 0,0 0,0 00

RESULTADOS

A seguir s3o apresentados dois conjuntos de mapas nas Figuras 2 e 3, respectivamente para os conjuntos de refletividades
REF 1 e REF 0. Através dos referidos mapas podem-se observar os resultados da utilizagdo do método grafico para os modelos
propostos na Figura 1.

A Regido a € apresentada pela superficie pontilhada, a Regido b em branco, enquanto a Regido ¢ com tragos em diagonal.
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Figura 1. Geometria dos modelos de abertura zenitais

Figura 2. Mapas para REF 1




.
Figura 3. Mapas para REF 0

ANALISE

A partir das Figuras 2 e 3 € possivel chegar a uma série de inferéncias, da qual destacam-se:
* Para todos os modelos hd uma redugiio significativa da 4rea da Regido b quando se reduz a refletividade das superficies;

* O aumento no niimero de aberturas melhora o desempenho do ambiente do ponto de vista da distribuigio de iluminancias.
No entanto o aumento indiscriminado nesse nimero nio é traduzido necessariamente em ganho de desempenho. £
possivel observar uma tendéncia a estabilizacdo a partir de um certo nimero, o qual é fungio da refletividade das
superficies e da forma do ambiente;

» Para REF 0, para os modelos estudados, sempre existe uma Area maior que zero para a Regio c, localizada préxima 2s
paredes, devido 2 refletividade igual a zero.

CONCLUSAO

O mapeamento de iluminancias proposto por este trabalho permite ao projetista o seu emprego como uma ferramenta
simplificada de andlise da distribui¢io de iluminincias em ambientes. Um simples exame visual sobre o mapa possibilita a0
projetista chegar a conclusoes rapidas a respeito do comportamento da distribuicio de iluminincias do ambiente em estudo.

O Método pode ser aplicado também para outras formas de ambiente e distribuicio de aberturas. Para cada caso deve ser
gerado um novo mapa, com os dados correspondentes. Além disso, ele independe da fonte de luz, sendo adequado portanto
para iluminago artificial.

Por sua vez, o cilculo das dreas das respectivas regides, proposto por CABUS (1997), permite a utilizagio do método no
auxilio a estudos de conservagio de energia, fornecendo informagdes para o cilculo da poténcia de iluminagio instalada, quer
na fase de projeto, quer em reformas.
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