
RESUMO 

A utilização do espaço dentro de um enfoque eco-ergonômico é o tema do presente trabalho. 
Projetistas tendem a se concentrar em determinados fatores, tais como a proximidade, ilummação, 
etc., já que são mensuráveis num sentido fisico, computáveís e apoiados por uma evidência 
objetiva. Porém, outros fatores, não tão mensuráveis, são igualmente importantes. Pode-se tratar 
de questões de sentimentos1 juízos e valores? Gostemos ou não estes fatores estão incluídos nos 
edificios. Empregando, na abordagem do 'problema do espaço', a visão cognitivista de qualidade 
percebida pelo outro e tendo como fundamento teórico as teorias de Piaget, da Gestalt e da 
Fenomenologtia, os autores pretendem propor uma metodologia de projeto de utilização do espaço 
na qual o mesmo é percebido como um elemento dinâmico evoluindo em duas dimensões, 
psicológica e antropológica. 

ABSTRACT 

The eco-ergonomics approach for space design is the ann of the present article. Designers reliance 
on quantitative factors is sustained by unbiased concepts like illumination, vicinity, etc., that can 
be measured. Anyway, there are also other important factors that are qualitative. How can we 
weight things like feelings, judgments and values? Liking it or not, these factors are included in 
the facilities we build. Based on a cognitivist approach for "the problem of space using", where 
what matters is perceived quality and using Piaget, Gestalt and Phenomenology for fundamental 
theoretical support, the authors propose a design methodology for space using where the space 
itself is considered as a dynamic element, evolving in two dimensions, psychological and 
anthropological. 
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