
 

 

RESUMO 

0 presente trabalho visa a descrição de uma metodologia onde são considerados aspectos relativos à insolação 
e iluminação natural na atividade de planejamento urbano. Esta metodologia baseia-se no tratamento de três 
fontes distintas de informação: as condições climáticas do local; as exigências psico-fisiológicas das pessoas 
frente a estas condições climáticas e a geometria do entorno construido; buscando assim maiores informações 
para a aferição de desempenho da forma de ocupação do solo urbano. 

ABSTRACT 

The main purpose of the present study is to describe a methodology where solar radiation and daylight in 
urban planning activities are considered. This methodology is based on the treatment of three different sources 
of information. local climatic data; psycho-physiological requirements of people for thermal comfort and the 
built environment geometry; searching for better quality in the use of urban ground. 
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