
 
 

RESUMO 
 
Este trabalho mostra e avalia dados obtidos de casas populares de Campinas, SP, sobre o desempenho térmico das 
construções mais comumente encontradas nas periferias urbanas da cidade. Foram pesquisados tanto conjuntos 
habitacionais como bairros com características de autoconstrução. A pesquisa consistiu de aplicação de 
questionários, observações e medições "in loco". Estas foram realizadas em casas, modificadas ou não, de conjuntos 
habitacionais, no verão e no inverno. Para analisar as casas autoconstruídas foram feitas simulações. Em todos os 
casos, observamos situações de extremo desconforto, principalmente no verão, e estabelecemos uma correlação com 
elementos construtivos e de implantação. Propostas de soluções simples são apresentadas. 
 

ABSTRACT 
 
Data related to the thermal performance of houses, usually found in the outskirts of Campinas, SP, are shown and 
analysed in this paper. The data were collected in neighbourhoods with selfbuilt houses and public housing units. 
The research consisted in analising questionnaire data, observations and "in loco" experimental measurements. The 
latter were done during summer and winter in either modified and non-modified houses. Simulations were used to 
study self-built houses. In'all cases extreme discomfort was detected - especially during summer - correlated to 
constructive elements and siting of houses. Simple solutions to problems cited are presented. 
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