
Este trabalho apresenta alguns exemplos que ilustrem os efeitos no conforto 
térmico a nas cargas térmicas de condicionamento, da aplicação de isolantes 
térmicos nas paredes a na cobertura de edificações. Tais efeitos foram 
analisados para diferentes inércias térmicas da edificação, variando-se a 
orientação das janelas e as condições de exposição o clima. Com relação aos 
isolantes térmicos, analisou-se a influência do posicionamento dos mesmos 
nas parados (internamente ou externamente, em todas as paredes ou somente 
nas paredes expostas) e dos valores da sua resistência térmica. 

This paper presents some examples that illustrate the effects on thermal 
comfort and cooling and heating toads of applying insulating materials on 
walls and/or ceilings, for different types of building while considering 
different window orientations and climatic conditions. Also, the influence 
of the positioning of the insulating materials on the walls (on outside or 
inside surface, only on external walls or on all the walls and of the 
insulation thermal resistance value was verified. 
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